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PUCANGA i Osmar Junior e Naldo Maranh&o (poetas e musicos do Amapa)

E cumpadre, nessa terra de meude
Tem cura pra tudo.

E verdadeumpadre...

E s6 plantar & nquintal.

Colher, &curado!

Para gripes e resfriados cumpadre?
Carucadjapana e sabugueiro

Mas pra sinusite?

E horteld e manjerona

Mas pra gargante e faringite?

Erva de jabuti é bacana!

Mas e pra tose cumpadre?

Dessas?

Hortela grande, mastruz e urucum.
Agora me diga

Préa gastrite e Ulcera?

Amor crescido, losna, catinga de mulata
Erva cidreira, pirarucu, sacaca e sucuriju
E dalha cura

Pra todo mal

E hap erva cumpadre

No meu quintal

Pra ameba e giardia cumpadre
Tome ch&le hortelanzinho

E pr4 acabar com caganeira?

Elixir paregorico

E marupazinho

Mas se tomar...

Boldo africano, malvarisco

VA& pra privada

Pra anemia, seu menino?

Juca e pariri, é legal cumpadre!
Cumpadre

Pra aquela dor de urina danada?
Alfavaca, capim marimo, canarana,
Manjericdo, quebra pedra e solidénia
Seu mano, aqui pra nos

E pra doenca de mulher?

Alecrim, estorague e mucuracaa
Pra curuba e pano branco?

E tudo que € imundice de pele,
Inclusive tumor e furdnculo?

E babosa, arruda e meldo$io Caetano.



RESUMO

Os estuda etnobotanice e etnofarmacoldgicsao importantes para trazer informacdes sobre

o grau e intensidade de uso tradicional de recwsgstalpela populacdo e nos ultimos anos

tem havido um incremento nessa modalidade de estudo nom edbadmapa trazendo
informacdes sobre plantas medicinais, ornamentais, téxigl®entares, através de diversas
fontes como os trabalhos académicos nos seus mais diversos niveis, bem como através de
artigos cientificos publicados em periddicos cientfficbodo esse arsenal de informacdes
cientificas que poderia (e deveria) servir de suporte para estudos mais apurados para o
desenvolvimento da fitoquimica de produtos naturais na descoberta de novas substancias
bioativos e na producédo de novos farmacosapramoramento de farmacos ja existentes, na
producdo de inseticidas, repelentes e fitocosméticos, mas infelizmente essa gama grande de
informacfes, apesar de importantes, ndo estdo sistematizadas, deixando de serem
efetivamente Uteis para seus proposities aplicabilidade. Portanto, essa investigacdo
objetivou fazer o resgate do estado da arte da etnobotanica e etnofarmacologia produzida no
Amapa. Como instrumento de coleta e registro dos dados foi utilizado um formulério para
registrar aos trabalhos putdidos, assim como foi utilizado um scanner portatil para fazer o
registro digital das informacgfes de forma pratica, direta e segura, sendo depois transportados
para elaboracéo do Banco de Dadamam registradas32 espécies incluidas et familias

e 184 géneros. As familias com maior nimero de espécies fdfabaceae, Lamiaceae,
Asteraceae, Solanaceae, Arecaceae e Rutaceae. Os géneros que apresentaram maior numel
de espécies foranCitrus, Piper, Bauhinia, Capsicum, OcimumSolanum Com relacdo ao

h&ito de crescimento das espécies vegetais registradas, desta@smplantas arboreas,
seguidas daquelas de porte herbaceo, as arbustivas, as de habito escandente e as sub
arbustivas. Ficou constatado a riqueza da diversidade vegetal conhecida e ussda pel
moradores de comunidades no estado do Amapa, sendo esse um fator motivador para se
ampliar eaprofundar pesquisas nas areas de ciéncias agrarias, florestais, etnoboténicas e
farmacoldégicas.

Palavras-chave Floristica. Etnoboténica. Sistema agrofloreféantas medicinais.



ABSTRACT

The ethnobotanical and ethnopharmacological studies are important to provide information on
the extent and intensity of traditional use of plant resources by the population and in recent
years there has been an increaséhis type of study in Amapa state providing information
about medicinal plants, ornamental, toxic and food through various sources such as academic
work in its various levels, as well as through scientific papers published in scientific journals.
This wiple arsenal of scientific information that could (and should) serve to support more
accurate studies for the development of natural products phytochemical in the discovery of
new bioactive substances and production of new drugs, the improvement of eigtisg

the production of insecticides, repellents and phytocosmetics, but unfortunately this wide
range of information, though important, are not systematized, leaving to be effectively useful
for their applicability purposes. Therefore, this researcledito make the state the rescue of

art ethnobotany and ethnopharmacology produced in Amapa. How to collect and record data
instrument was used a form to register to published works as well as a portable scanner was
used to make the digital recording inf@tion in a practical, direct and safe, and then
transported for processing database. They recorded 231 species included in 76 families and
184 genera. The families with the highest number of species were Fabaceae, Lamiaceae,
Asteraceae, Solanaceae, Are@acand Rutaceae. The genres that had the highest number of
species wereCitrus, Piper, Bauhinia, Capsicum, Ocimuamd Solanum Regarding the
growth habit of the plant species recorded, there are the woody plants, followed by those of
herbaceous, shrub,gtabit of scandent and ssbrubs. It was demonstrated the wealth of
plant diversity known and used by the residents of communities in the state of Amapa,
making a motivating factor to broaden and deepen research in agricultural sciences, forestry,
ethnolotanical and pharmacological.

Key-words: Floristic. Ethnobotany. Agroforestry systeiedicinal Plants.
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10O CONTEXTO DA PESQUISA

Em termos globais, Wilson (1997) estima que existam entre 5 e 30 milhdes de
espécies de organismos vivos, embora o numero atual de espécies descritas seja de 1,4
milhdo, sendo 320.000 de plantas vasculares e bridfitas. Estes nUmeros poderdo aumentar
sensivelmente ao serem incluidas espécies ainda néo descritas, embora mujéatedbkas
sido coletadas e apresentem valor s@ciondmico potencial.

O Brasil, com uma area territorial de 8,5 milhdes de quildmetros quadrados e varios
biomas (Mata Atlantica, Cerrado, Pantanal, Amazonia e Caatinga), apresenta uma grande
diversidade desolos e climas que favorece a riqueza e variedade de tipos de vegetacédo e
espécies de flora distribuida nos diversos ecossistemas brasileiros (DIAS, 1995).

Segundo estimativas de Prance (1977), Giulietti e Forero (1990) e Mcneely et al.
(1990), o Brasil pssui uma expressiva biodiversidade, com estimativas de 55.000 a 60.000
espécies de plantas superiores ou 22% do total mundial, e, em termos de Amazobnia, 0S
nameros de espécies considerados somente sdo estimativas, em funcdo da magnitude da
biodiversidadeegional, o que indica a conveniéncia de se estimular estudos complementares
para validar as informacdes existentes, pois, embora ndo existam levantamentos detalhados
para apresentar o potencial do bioma em numeros concretos, tem sido estabelecida uma
estimativa de 30.000 plantas superiores, (GENTRY, 1982; SALATI, 1983), e mais de 10%
dos organismos vivos do planeta (AYRES, 1992), sendo muitas de interesse econémico, como
medicinais, oleaginosas, alimenticias, pesticidas naturais, fertilizantes, e oo#.0s us

Desta forma, a biodiversidade do Brasil, o conhecimento etnobotanico e
etnofarmacologico da populagdo brasileira sdo vantagens importantes no processo de
desenvolvimento de programas e projetos de pesquisa de plantas, que devem ser fortalecidos
com maor apoio a pesquisa e conhecimento para viabilizar uma indastria forte e adequada de
produtos naturais, que nao esteja em detrimento dos recursos utilizados e potenciais, como
agente de desenvolvimento econdmico e social, que alcance um equilibrio ocaorenpte.

(SILVA et al., 2001).

Os expressivos niveis de biodiversidade apresentados pela Amazodnia podem oferecer
um grande numero de oportunidades e alternativas socioecondmicas para utilizacao
sustentavel de sua diversidade.

Entretanto, ao mesmo tempo eure existe um potencial expressivo para utilizagdo da
diversidade amazénica, também existe o risco de quando procurada ja tenham ocorrido perdas

irreparaveis de materiais promissores e outros ainda desconhecidos da ciéncia (neste caso
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incluemse plantas qa poderiam conter substéncias ativas contra os canceres, diabetes,
malaria, problemas cardiacos ou a AIDS) (SILVA, 2002). Neste aspecto, estimativas vem
mostrando que os indices de desflorestamento nas regides tropicais sao tdo intensos que
poderdo provoadaem pouco tempo a extincdo de 15 a 50% das florestas tropicais (WILSON,
1989).

Portanto, o estudo das plantas permitira o aumento do conhecimento cientifico a
respeito destas espécies, e consequentemente a validacdo de seu uso medicinal e emprego n
sistema publico de saude, através de medicamentos de baixo custo para a populacédo, as de usc
alimentar, ornamental e toxicas que possuem grande potencialidade de uso fitoquimico.

As espécies de uso medicinal sdo ainda pouco consideradas quanto a sua participaca
na pesquisa e producao agricola, estimgue menos de 1% da flora brasileira ja foi estudada
cientificamente visando comprovar sua eficacia, mas, no entanto geram enormes somas de
divisas em seu comeércio interno e externo.

Além dos inquestionaveis bdfwos sociais das plantas medicinais, outros de carater
econdbmico devem ser considerados. Por exemplo, em paises desenvolvidos, como 0s Estados
Unidos, 25% dos medicamentos comercializados contém produtos ou principios ativos de
origem vegetal, articulamdum mercado de oito bilhdes de ddlares por ano (FARNSWORTH
et al., 1985).

A comprovacdo cientifica dos efeitos benéficos das plantas brasileiras, tidas
popularmente como medicinais, toxicas, aromaticas e alimentares tem despertado grande
interesse juntcaos pesquisadores de todo o mundo, como objeto auxiliar dos problemas
sociais da populacao universal, pois, aproximadamente metade dos remédios contém material
de plantas ou sintéticos derivados delas.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) estima que 80%agailacdo mundial
depende ou faz uso de algum tipo de medicina tradicional para suas necessidades basicas de
saude e desta cerca de 85% utilizam alguma planta, seus extratos vegetais e seus principios
ativos na composi¢cao medicamentoa®m disso, ha umdeterminacdo da OMS aos paises
membros para o atendimento dos cuidados basicos de salde, o qual inclui o uso da fitoterapia
como forma de tratamento eficaz e auxiliar em paises em desenvolvimento (SILVA, 2002).

Do outro lado, encontrae um processo detddoracdo dos ecossistemas amazonicos,
com consequente perda dos recursos da biodiversidade e também graves problemas de
aculturacdo, fazendo desaparecer ou suprimir etnias nativas, com irremediavel perda de seus

conhecimentos tradicionais sobre o mamg@lantas e sua utilizacdo, aliada ainda a extragéo
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seletiva de plantas para fins medicamentosos que também pode acarretar reducdes de
populacdes vegetais a niveis criticos ou o desaparecimento de espécies (SILVA, 2002).

O conhecimento tradicional etnoBatco e etnofarmacologico pode servir para indicar
novos usos de plantas existentes, usos para plantas previamente desconhecidas e novas fonte
de formulas conhecidas e necessarias. Os povos tradicionais usam frequentemente, cerca de
75% de todas as espésiexistentes, em contraste com os menos de 2% ora explorados
economicamente na Amazonia. Portanto, o conhecimento tradicional € uma das maiores
riguezas que a Amazonia possui, uma vez que é a chave para a descoberta de grande
quantidade de novos alimentosmeédios, corantes, 0leos, esséncias, etc. (POSEY, 1992).

No Estado do Amapa, existem muitas comunidades tradicionais que possuem uma
intensa interacdo com o0 meio natural, com isso dando as mesmas conhecimento riquissimo
em todos os aspectos, em paricuho tocante a utilizacdo dos recursos naturais e, em
especial, ao conhecimento e a utilizacdo da flora medicinal para a prevencéo e cura de males e
para manutencéo da saude.

Porém com o crescente aumento populacional desordenado em decorréncia de um
intensivo processo migratério, principalmente motivado pela criacdo do estado do Amapa (em
1988) e da Area de Livre Comércio de Macapéa e Santana (em 1992) (GEA, 1998) a expans&o
urbana dos municipios tem ocasionado que esses sistemas naturais sejam détenatesa
drastica por meio de intervencdes antropicas de exploracdo desordenada, de atividades que
subutilizam os recursos neles contidos, levando a um desequilibrio ambiental@ubacad
das comunidades que dele se favorecem diretamente.

De acordo com Silva (2002) isso acontece porgque tosl@sganismos vivos exercem
uma influéncia no ambiente, mas a espécie humana, pelo fato de saber usar certas formas de
energia, influi mais profundamente, a ponto de provocar rapidas e radicais tnagsies no
habitat, na fauna e flora.

Em suma, o ser humano esta quebrando elaborados equilibrios naturais, pela
intensidade e profundidade com que interfere nos ecossist@ésa®lo a producao industrial
de uma série de bens de consumo, realizando cmméyastagdes irreversiveis. O equilibrio
de um ecossistema é extremamente delicado, facilmente rompido por altera¢cdes na populacéo
e/ou no ambiente, ou seja, 0 homem agride a natureza, ndo porque use Seus recursos naturais
mas porque o faz de modo edai® irracional. Simplifica totalmente os ecossistemas
transformandaps em monoculturas ou terrenos de pastagens.

Essas interferéncias externas as mesmas estdo causando ameacgas as suas cultura

tradicionais, causando aculturacdo das mesmas, diluindo@ghecenentos mais profundos,
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e, muitas vezes, até mesmo essas etnias acabam sucumbindo e junto, valiosos conhecimentos
acumulados ao longo dos séculos, pois, segundo thenez (1992) a aculturacdo constitui

um dos maiores problemas para as comunidaddiibnais, pois as mesmas abandonam as
praticas e culturas tradicionais em favor de outras opcdes, com isso a heranca cultural também
esta se perdendo, e com ela a capacidade de adagtdequadamente ao meio ambiente.

Esses pontos sdo os maiores isjuladores da realizagcédo de trabalhos de pesquisa
no resgate do conhecimento acumulados por essas comunidades ao longo do tempo, e estes
tem sido realizados, poisreueza e acomplexidade desse conhecimento sobre a natureza e
essas comunidades precisamestudadas.

Esses estudos tem demonstradmportancia da etnobotanica e da Etnofarmacologia
para a revelacdo da riqueza biologica da Amazbnia e, o mais importante, para ajudar a
transformar essa riqueza em renda, € inquestionavel.

O estudo etnobotanice etnofarmacolégico sdo importantes para trazer informacdes
sobre o grau e intensidade de uso tradicional de recursos florestal pela populagdo e nos
altimos anos tem havido um incremento nessa modalidade de estudo no estado do Amapa
trazendo informacdes B plantas medicinais, ornamentais, téxicas, alimentares, para
arborizacdo e paisagismo, através de diversas fontes como os trabalhos académicos nos seu:
mais diversos niveis, ou seja, nos trabalhos de conclusdo de cursos (graduacdo), nas
monografias de specializacdo, nas dissertacbes e teses, bem como através de artigos
cientificos publicados em periodicos cientificos.

Todo esse arsenal de informacdes cientificas que poderia (e deveria) servir de suporte
para estudos mais apurados para o desenvolvindenfoquimica de produtos naturais na
descobertas de novas substancias bioativos e na producdo de novos farmacos, no
aprimoramento de farmacos ja existentes, na produgcdo de inseticidas, repelentes e
fitocosméticos, mas infelizmente essa gama grande dematdes, apesar de importantes,
nao estdo sistematizadas, deixando de serem efetivamente Uteis para seus propositos de
aplicabilidade.

Desta forma, esta proposta se jusbiia ser realizada devido a necessidade premente
de sistematizacdo dessas infogdes que possibilitem a composicdo de um quadro
informacdes (banco de dados) que permita uma consulta qualtitativa como qualitativa do
estado da arte da etnobotanica e da Etnofarmacologia no estado do Amap4, afim de tornar
essas informacdes d@piveis paa sua aplicabilidade

Assim sendo, a investigacabjetivou realizar o levantamento do atual estado da arte

da Etnobotanica e Etnofarmacologia no estado do Amapa, com vistas a resgatar e documentar
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0Ss conhecimentos tradicionais registrados, e assim gdmmiacdes que possam auxiliar
estudos fitoquimicos, biologicos, farmacéuticos e agrondmicos, visando identificar espécies

prioritarias para coleta, cultivo e elaboracéo de produtos
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2 FUNDAMENTACAO TEORIC A

2.1 BREVE HISTORICO ® ESTUDO DE ESPECIEBEGETAIS

As plantas estdo presentes na historia dos seres humanos desde a mais remota
lembranca do passado. S&o os elementos naturais mais evidentes do planeta. O simbolismo
arboreo ja fez parte de todas as religides, estando o ciclo de vida, modeeraego de uma
arvore, bem como seus 6rgaos e estruturas, simbdlica e significativamente relacionados com
aspectos da vida e da morte para o ser humano (MONICO, 2001).

O uso de plantas por popula¢des humanas € tdo antigo quanto a histéria do homem,
para tatar moléstias ou amenizar dores e usadas para repelir insetos e também os acidentes e
mortes por ingestdo se perdeu nos tempos (LEMRAUSS, 1989; BERG, 1993).

Desde a prhistoria 0 homem procurou aproveitar os principios ativos existentes nos
vegetais embora de modo totalmente empirico ou intuitivo, baseado em descobertas ao acaso
(MORS, 1982; BERG, 1993). Eeste processo 0S povos primitivos propiciaram a
identificacdo de espécies e de géneros vegetais bem como das partes dos vegetais que S¢
adequaven ao uso, e o reconhecimento do habitat e a época da colheita-$MRAUSS,

1989).

Antigos textos caldeus, babilénicos e egipcios ja traziam referéncias a certas espécies
vegetais usadas em rituais religiosos (BERG, 1982).

A histéria da terapéuticeomeca provavelmente por Mitriades, rei de Porto, século Il
a. C., sendo ele o primeiro farmacologista experimental. Nessa época, ja eram conhecidos 0s
opiaceos e inumeras plantas toxicas. No papiro de Ebers, de 1550 a. C., descoberto em
meados do séculoapsado em Luxor, no Egito, foram mencionados cerca de 700 drogas
diferentes, incluindo extratos de plantas, metais e venenos de animais, de procedéncias
diversas (ALMEIDA, 1993).

Na Biblia, tanto no Antigo como no Novo Testamento, ha muitas referéndestasp
curativas ou a seus derivados, como por exemplo, o aloés, o benjoim e a mirra. Na
Antiguidade, na Grécia e em Roma, a medicina esteve estreitamente dependente da Botanica.
Hi p-crates, na obra ACorpus Hi ppocrdadget cumo
tempo, indicando, para cada enfermidade, um remédio vegetal (CAMPELO, 1984).

No caso especifico do Brasil, desde os tempos coloniais a rica flora brasileira tem sido
objeto de estudo. Piso (1648) fez uma das primeiras edicfes dedicada a fltemahrasin

riquezas de detalhes e ilustracdes. Tratados importantes, como: Caminhoa (1884), Pio Corréa
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(19261962), e Cruz (1965) eram de cunho geral, sobre plantas de interesse econdmico ou
ornamental, entre as quais varias de origem amazonica.

No que seefere especificamente a Amazonia, existem muitas citacdes esparsas sobre
virtudes curativas atribuidas a determinados vegetais, e 0s pioneiros dessas pesquisas muito
contribuiram ao despertar o interesse sobre o assunto, e em divulgar os conhecimentos sob
as espécies medicinais amaz6nicos (SILVA, 2002).

Matta (1913), com a AFl ora M®dica Brasil
estudados, metddica e cientificamente, as plantas da Amazoénia num trabalho conjunto de
botanicos, quimicos, biélogogrnacodlogos e clinicos.

Le Cointe (1947) ® o autor sobre APl ant
trabalho até hoje constitui importante fonte de referéncias para pesquisadores de diversas
areas de Biologia e Quimica. Em 1977, foi que as idéias d& Mea 1913 comecaram a se
cristalizar com a criagdo do Setor de FarmRotmica, operando dentro da Divisédo de
Quimica de Produtos Naturais do Instituto Nacional de Pesquisas da Amazoénia (INPA).

Em 1980, O Padre José Maria de Albuquerque publica ofiiiol ant as t - X i
jardim e no campoo, em que ressalta que na
plantas toxicas e suspeitas de toxidez, nativas e exéticas, tanto nos campos como nos jardins
de residéncias e pracas publica.

Berg (1982) realizouum trabalho sobre sistematica de plantas medicinais da
Amazobnia, que muito tém contribuido para a identificagdo correta desses vegetais empregados
na medicina natural e no sistema alimentar do amazénida. Oreste e Panizza (1981), no livro
APl ant asfaztumaxabardagem geral das principais plantas com esta potencialidade,
fazendo sua identificacdo, bem como modos de evitar acidentes e recomendacdes de
primeiros socorros.

Pires (1984), em seus trabalhos sobre os recursos genéticos de plantas medicinais,
além de mostrar a importancia do estudo e conservacdo das mesmas, afirma ainda que a
Ahist-ria das pl ant assecom ad histdriandaiBstanicace cdnrsaas i |
pr-pria hist-riao.

Albuquerque (1989) ressalta recomendacdes de coleta, usepargrdas mais
conhecidas ervas medicinais usadas pelas populacdes da Amazonia e Elisabetsky (1991)
enfatiza que fAa pesquisa com plantas medic
rica para a procura de novas drogas©o.

Na obra ACul tdivoi Mai plmaatAmameni ao, Pi me

repertorio vasto das plantas medicinais mais comumente usadas na regido, com dados
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agronémicos, ecologicos e etnofarmacologicos e Martin (1995) discute as varias disciplinas
envolvidas em estudos etnohdtios e também toma como principio de que estudos
etnobotéanicos pode ser um caminho para elaboracdo de projetos de desenvolvimento para as
comunidades envolvidas, partinde do conhecimento etnobiologico das pessoas.

Lima et al. (1995) realizouotrabalhont i t ul ado ALevantamento
duas comuni dades caboclas do estu8ri o Amaz
moradores locais realizou a identificacdo de espécies consideradas venenosas, realizando sue
identificacdo botanica, prifais efeitos toxicos causados bem como as partes vegetais
responsaveis pela intoxicacgao.

CoelhaFerreira (2000) em Maruda, municipio de Marapanim (PA), em uma
comunidade de pescadores artesanais, faz uma abordagem da utilizacdo de plantas medicinais
enfacando também aspectos etnofarmacoldgicos, mostrando sua utilidade como recurso
terapéutico valioso para esta comunidade.

No Amapa, Silva (2002) realizou um levantamento etnoboténico de plantas medicinais
na comunidade quilombola do Curial, Mac## onderegistrou 0 uso de 144 espécies

vegetais usadas na cura e/ou prevencao de doencas na comunidade.

2.2 IMPORTANCIA DO USD E ESTUDO DAS PLANRS PELOS HOMENS

As plantas desempenham as mais diferentes funcdes, com graus variados de utilizacéo,
pois asplantas sdo seres vivos complexos e, como tais, apresentam um metabolismo
extraordindrio, que leva a producdo de uma grande variedade de substéncias quimicas.
Algumas dessas substanci@somo as proteinas, os lipidios, os carboidratos e os acidos
nucléico® sdocomuns a todos 0s seres vivos e usadas no crescimento, na reproducdo e na
manutencgao dos vegetais (OLIVEIRA; GODOY; COSTA, 2003).

Existem as chamadas plantas medicinais que tem em sua composi¢cao elementos que
propiciam a cura e que sao utilizadas em fodearemédio (caseiro ou nao) (GUARIN
NETO, 1996 ), o entanto, um numero elevado de compostos quimicos produzidos pelos
vegetais serve a outros propésitos. Os pigmentos (flavondides, antocianinas e betalainas) e os
Oleos essenciais (monoterpenos, sesq@i®E® e fenilpropanoides) atraem polinizadores,
enguanto algumas outras substancias, como 0s taninos, lactonas sesquiterpénicas, alcaloides ¢
iridéides, além de apresentarem sabores desagradaveis, podem ser toxicas e irritantes para
outros organismos. Essagbstancias funcionam como dissuasorios alimentares e protegem as
plantas contra predadores e patdgenos (OLIVEIRA; GODOY; COSTA, 2003).
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Algumas espécies, no entanto, ndo produzem propriedades benéficas, e sim
prejudiciais a saude do homem, sdo as champldagas tdxicas ou plantas venenosas
(ALBUQUERQUE, 1980).

Plantas venenosas ou plantas toxicas sdo aquelas que apds contato ou ingestdo pelo
animal ou homem podem acarretar danos que se refletem na sadde ou vitalidade, levando a
degenerescéncia fisica mental. Isto se refere tanto ao vegetal inteiro, como partes dele, ou
ainda, apenas a substancia ativa extraida por processos quimicos e ministrada puros ou em
combinacdes (HOEHNE, 1978).

Segundo Fernandes (1995), aplic& o ter mo fAven@anquepopr a
suas propriedades naturais, fisicas, quimicas ou 4jsitroicas alteram o conjunto organico
devido a sua incompatibilidade vital, conduzindo o organismo vivo a reacfes bioldgicas
diversas.

Na atualidade existem grupos mais ou menos definidoscdrdo com sua utilidade
(ornamentais, comestiveis, forrageiras, medicinais, toxicas, etc.). Os grupos das plantas
medicinais e tdxicas ocasionalmente sdo tomados indistintamente, ja que se tem 0 pressuposto
de conterem principios ativos, que dependataldose, podem ser benéficos ou tdxicos para
o organismo (BARCELLOS, 2004).

A importancia do grupo das plantas toxicas, ndo esta sO0 nos riscos que estas
representam, mas também nos beneficios que podem proporcionar, quando se lhe é dado um
uso adequado. Mws dos componentes quimicos empregados na farmacologia, sdo
elaborados por estas plantas e uma grande quantidade dos vegetais ou suas partes esta
representados em infusdes, ungientos e macerados empregados na medicina tradicional
(BARCELLOS, 2004).

Grardes tém sido os beneficios da medicina alopatica, das substancias obtidas de
algumas plantas (a papoulRapaver somniferuh. - Papaveraceae), cujo uso tem sido como
anestésico e analgésico; a digitalifdigitalis purpireai L. - Plantaginaceae) que se
emprega em afeccdes cardiovasculares, ou como regulador cardiaco. Os alcaloides da
beladona Atropa belladonnal. - Solanacegeque atuam nos problemas oculares e como
antiespasmadicos, sedativos e antihipertensivo; e 0 azeite extraido das sementesndge mamo
(Ricinus communnid.. - Euphorbiaceae) que é amplamente empregado como purgante)
(BARCELLOS, 2004).

O estudo das plantas medicinais e toxicas permitirdA o aumento do conhecimento
cientifico a respeito destas espécies, e consequentemente a validagdaske esemprego

para tanto evitar problemas de acidentes por ingestdo ou contato dérmico, bem como na
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utilizagdo em controles biol6gicos de pragas na agricultura e na fabricacdo de inseticidas e
repelentes e na producdo de novos farmacos e fitocosméticos.

O trabalho desenvolvido com os recursos das plantas tem inicio a partir de estudos
etnobotanicos e etnofarmacolégicos, que visam buscar na relacdo inatoeeza nas
comunidades, espécies que sejam empregadas para cura e tratamento de enfermidades, usads
para repelir e combater insetos e identificar espécies e reas promissoras para a pesquisa e qu

tenham potencial econémico e/ou social.

2.3 ETNOBOTANICA

O termo fAetnobiologiao ® relativamente
possuirem um camt semelhante aos estudos etnobioldgicos dos ultimos anos. Essa
terminologia surgiu com a linha de pesquisa conhecida como etnociéncia que ganhou impulso
a partir dos anos cinqienta com alguns autores -aor&icanos que comecaram a
desenvolver pesquisgsincipalmente, junto a popula¢gdes autéctones da América Latina.

Logo se sentiu necessidade de se estudar o uso e o conhecimento das plantas pelos
grupos humanos de diferentes culturas que, dessa forma, captam informacdes que podem ser
empregadas na praeu de substancias biologicamente ativas que fossem utilizadas na
producdo medicamentosa (COUTINHO et al.,, 2002). Desse modo, surgiu a Etnobotanica,
representando a area da pesquisa destinada ao estudo tielag@o direta entre seres
humanos e plantaEQRD, 1978).

Na atualidade , a etnobotanica é uma disciplina chave ja que constitui estudos entre o
saber popular e o saber cientifico, estimulando o resgate ao conhecimento tradicional, a
conservacao dos recursos vegetais e o desenvolvimento susteggeelalmente nos paises
tropicais e subtropicais, onde as populagbes depende em parte das plantas e seus produtos
para sua subsisténcia(HAMILTON et al., 2003).

A pesquisa etnobotanica € um importante mecanismo para levantar, compreender e
registrar as troas de informagdes entre pessoas, sobre, o uso do conhecimento popular dos
vegetais e seu entendimento sobre o ambiente no qual habitam (ALBUQUERQUE,2002).

Segundo Al buquerque (1997) o termo fietno
em 1895, poiHarshberger, botanico noreeme r i can o, para descreverl
usadas pel os povos aborzgeneso, auxiliando
indigenas.
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Para Yepes (1953) a etnobotanica € uma ciéncia etnoldgica que estuda a irdéncia
vegetacdo na cultura e como a ciéncia das reagdes entre 0 homem e as plantas, posto que
influéncia seja reciproca; a vegetacdo modifica a cultura e esta modifica a vegetacdo, em uma
série indefinidas de acdes e reacoes.

Em termos gerais a etnobotaninaerese como o estudo dos sistemas de classificacao
do mundo vivo por qualquer cultura, ou melhor, dito é o estudo do conhecimento e das
conceituacdes desenvolvidas por qualquer cultura sobre os seres vivos e os fenbmenos
biol6gicos (ALBURQUERQUE, 1997)

Albuquergque (2002) comenta que a etnobotanica pode ser entendida como o estudo da
inter-relacdo direta entre pessoas de culturas viventes e as plantas do seu meise Akam
fatores culturais e ambientais, bem como as concepc¢des desenvolvidas paulbassess
sobre as plantas e o aproveitamento que se faz delas.

Amorozo (1996) em uma adaptacdo ao conceito de Posey (1986) para etnobotanica
define como sendo fia disciplina que se O0CUF
desenvolvidas por qualgusociedade a respeito do mundo vegetal; este estudo engloba tanto
a maneira como um grupo social classifica a

Contudo durante muitos anos, a etnobotéanica levou apenas em consideracdo 0s
aspectos especificos do uso dentaa por indigenas, passando posteriormente a dedicar
pesquisa entre outros grupos humanos (ALMEIDA, 2001).

Gilmour (1932 apud ALMEIDA, 2001) foi um dos primeiros a ressaltar o fato de que
a etnobotanica ndo era somente o estudo da botanica dos limasogde todo o conhecimento

tradicional sobre as plantas e sua histérias de vida.

2.4 ETNOFARMACOLOGIA

A etnofarmacologia compreende um dominio mais aprofundado da etnoboténica, ou
seja, uma exploracao cientifica do uso tradicional dos vegetais, defolenas de manejo,
como também, formas de preparo, dose, indicacdo terapéutica, enfim todas as informacdes
necessarias para favorecer o estudo cientifico (ELISABETSKY, 2003).

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), através da resolu¢cdo RDC n°
14 de 31 de marco de 2010, que dispde sobre o registro de medicamentos fitoterapicos, define
sendo medicamento fitoterdpico aquele cuja forma de obtencdo € exclusivamente de matérias
primas ativas vegetais, sendo que sua seguranca e eficacia devenidadavaltravés de

levantamentos etnofarmacoldgicos, de utilizacdo ou evidéncias clinicas. Esta resolucéo
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regulamenta quanto as medidas necessérias para 0 registro de produtos nacionais e
importados, das alteracdes gégistro ou de renovacao de regisB&RASIL, 2010).

Nesse contexto, consideransi® que a etnofarmacologia da regido norte seja ainda
incipiente, especialmente as espécies nativas, é de extrema importancia que estudos como este
sejam realizados, considerando que para a escolha de determplaatia medicinal é
necessario que seja feito um estudo sobre a etnofarmacologia local (MACIEL et al. 2002).

A Etnofarmacologia parte da linguistica para estudar os saberes populares sobre as
plantas medicinais. Ela esta, portanto intimamente ligada a otahea e a taxonomia
(FERNANDES, 2005).

Segundo Elisabetsky (2000) a definicdo mais aceita para a etnofarmacologia € dada
por Bruhn e Hol mstedt (1982), onde diz que
interdisciplinar dos agentes biologicamengtivos, tradicionalmente empregados ou
observados pel o homemo.

Alguns cientistas mais puristas recomendam que a etnofarmacologia seja apenas o
estudo dos extratos utilizados pelos povos tradicionais para fins terapéuticos e que o estudo
das espécies vegit que fornecem esses extratos seja escopo da etnobotanica
(FERNANDES, 2005).

Segundo Souza Brito (1993) estudos em plantas medicinais no Brasil sdo insuficientes
para dar suporte para a pesquisa interdisciplinar, desta forma, estudos etnofarmacélbgicos s
necessarios para prover a recuperacao e a conservacdo do conhecimento sobre as planta:
medicinais nativas e que permitam uma selecdo adequada para estudos fitoquimicos,
toxicoldgicos e farmacolégicos.

As investigacdes nessa area podem contribuir, eatres aspectos, para o manejo e
conservagdo dois recursos naturais, no conhecimento da diversidade de plantas
economicamente importantes em seus respectivos ecossistemas e na interagao entre cientista:
e instituicbes (ALBUQUERQUE, 2002).

A etnofarmacolo@ é uma das estratégias para selcionar, ma biodiversidade, recursos
genéticos que possuam potenciais principios ativos (SCALCO et al., 2010).Esta pode utilizar,
pelo menos, duas fontes para aselecdo de plantas, animais, minerais, dentre outros a sererr
subnetidos a estudos farmacolégicos e fitoquimicos (RODRIGUES et al., 2005). Uma das
fontes de selecédo é aquela que se baseia na realizacdo de trabalhos de campo, por meio dt
observacdes e entrevistas.

A outra fonte € a que parte do conhecimento popular @ddima literatura; seja

aquela especifica de um determinado grupo humano ou amplamente difuso entre populacdes
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de diferentes regifes. Neste particular, a pesquisa etnofarmacoldgica a partir da literatura tem
como principal objetivo resgatar o conhecimemn&alicional de culturas (GIORGETTI et al.,
2007).

2.5 COMUNIDADES TRADECIONAIS

O emprego do ter mo Acomuni dades tradic
Contudo, essa abrangéncia ndo deve ser confundida com confusdo conceitual (CUNHA;
ALMEIDA, 2001).

Aexpress«o fApopul a-»es tradicionaiso ai
todos esses grupos considerados tradicionais tém em comum o fato de que tiveram pelo
menos em parte uma histéria de baixo impacto ambiental e de que tém no presente interesses
em manter ou em recuperar o controle sobre o territério que exploram, e acima de tudo, estdo
dispostos a uma negociacdo: em troca do controle sobre o territério, compresaetem
prestar servicos ambientais (CUNHA; ALMEIDA, 2001)

Para Cunha e Almeida (20)) popula¢des tradicionais S0 grupos que conquistaram
ou estdo lutando para conquistar uma identidade publica que incluem algumas e néao
necessariamente todas as seguintes caracteristicas: o uso de técnicas ambientais de baixc
impacto, formas equitativagsle organizacdo social, a presenca de instituicbes com
legitimidade para fazer cumprir suas leis, lideranca local e, por fim, tracos culturais que sao
seletivamente reafirmados e reelaborados.

Segundo Posey (1992), povos ou comunidades tradicionais sédagt®s que vivem
em associacdo direta com seus habitats naturais, por séculos ou até milénios, e por conta
disso, possuem vasta experiéncia na utilizacédo e conservacao da diversidade bioldgica.

Atualmente, muitos pesquisadores tém dado uma atencdo espedifiracdo de
produtos naturais para a humanidade e por esta razéo tém realizado estudos em comunidades
tradicionais.

As comunidades tradicionais (indios, caboclos, ribeirinhos, seringueiros, quilombolas,
pescadores, pequenos produtores rurais e exdtad) que habitam a Regido Amazobnica,
representam grandes fontes de informacfes relativas a plantas com interesse medicinal,
inseticidas, corantes, resinas, madeireiras, frutiferas, etc., servindo de estimulos imensuraveis
para o estudo de produtos naisr pois, possuem vasta experiéncia na utilizacdo e
conservacdo da diversidade biologica e ecologica, que estd atualmente sendo destruida, em
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parte, pela falta de reconhecimento do potencial econdmico das espécies nativas para
remeédios, alimentos, fertiiantes e pesticidas naturais, etc. (POSEY, 1992).

Frequentemente, povos tradicionais tém sido vistos como simples exploradores de
seus ambientes e ndo como conservadores, manipuladores e manejadores de recursos naturais
Pesquisadores estdo descobrinddre¢ento, que muitos presumidos sistemas ecoldgicos
naturais na Amazonia sao, de fato, produtos de manipulacdo humana (FRICKEL, 1959;
ALCORN, 1981; ANDERSON; POSEY, 1985; BALEE, 1989).

Depois de analisar varios trabalhos sobre os etnoconhecimentos deidaaias
tradicionais da Amazbnia, Diegues e Arruda (2001), concluiram que as populacdes
tradicionais da Amazénia construiram ao longo das gera¢fes, um conjunto consideravel de
conhecimentos e préaticas sobre o mundo natural e a biodiversidade, fundamentlap
sobrevivéncia na floresta e a beira dos rios e lagos, e que essas populacdes, poderdo contribuir

positivamente e participar na conservacao e na utilizacdo sustentavel da biodiversidade.

2.6 CONHECIMENTO TRADCIONAL

O conhecimento tradicional € acumulo de préaticas adquiridas por determinada
sociedade ao longo do tempo, como resultado de seus valores, de suas crencas, de suas
descobertas e de suas vivéncias experimentadas. Os resultados de todas essas experiéncia
compdem o acervo cultural desszigdade. E um sistema integrado de crencas e praticas
caracteristicas de grupos culturais diferentes, que além de informacdo geral, existe o
conhecimento especializado sobre solos, agricultura, remédios e rituais (POSEY, 1992).

Diegues; Andrello e Nunes2@01) definem o conhecimento tradicional como o
conjunto de saberes e saber fazer a respeito do mundo natural e sobrenatural, transmitido
oralmente, de geracéo em geracéo e segundo Posey (1987) o conhecimento tradicional foi por
muito tempo subestimado psl cientistas. A valorizagcdo do saber tradicional por parte dos
etnobidlogos e etnoecodlogos esta produzindo alternativas para os paradigmas correntes, com
efeitos benéficos para o conhecimento cientifico.

Esse saber tradicional acerca dos recursos biol®gista despertando o interesse das
industrias farmacoldgicas e de produtos naturais para fins farmacoldgicos, biotecnolégicos e
de conservacdo, dessa forma, a diversidade cultural estd fortemente relacionada com a
diversidade biolégica, mas precisamentas dplantas cultivadas e manipuladas pelas
sociedades tradicionais (PRIMACK, 1993).
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Em relacdo as propriedades terapéuticas das plantas o conhecimento popséar tem
mostrado uma forte subsidiaria ao conhecimento téaatifico (SILVA, 2002), pois a
acunulacado de informacdes sobre 0 uso de recursos naturais por populacfes tradicionais tem
oferecido aos cientistas, modelos de uso sustentdvel desses mesmos recursos
(ALBUQUERQUE, 1997). Podse dizer, que um dos argumentos basicos defendidos, € que
essas poulacdes sabem usar e conservar seus recursos biolégicos (POSEY, 1992). Em funcéo
disso, estudos dentro dessa perspectiva ndo podem estar ausentes das discussdes sobre me
ambiente (ALBUQUERQUE, 1999).

Exemplo do interesse no conhecimento tradicional eecado internacional € o de
plantas medicinais, produtos que estdo em expansdo ha duas décadas e ainda ndo existen
sinais de enfraquecimento. Estimativas de Ferreira (1997%gDdM, 2000) apontam para
um mercado mundial de US$ 12,4 bilhdes, represeotartca de 5% do faturamento do
mercado mundial de produtos farmacéuticos em 1994. Para 1996 os valores estimados para o
mercado norte americano variaram entre US$ 2 bilhdes e US$ 3,24 bilhdes.

Na Europa, as vendas de fitoterapicos em 1996 foram estimaddsS$ 7 bilhdes. Os
paises que mais se destacam sdo a Alemanha respondendo por US$ 3,5 bilhdes, 50% do
consumo e a Franca com US$ 1,8 bilhdes. Na Alemanha, os fitoterpicos corresponderam a
30% do total de medicamentos vendidos em 1996 (SUDAM, 2000).

O meacado brasileiro de produtos contendo exclusivamente principios ativos de
origem vegetal em 1994 foi estimado em US$ 355 milhdes, 5,5% do valor total das vendas de
medicamentos (SUDAM, 2000) e recentemente, industrias farmacéuticas tosearasn
maiores gploradoras do conhecimento medicinal tradicional para os principais produtos e
com lucro, no mercado mundial anual, no valor de 43 bilhdes de dolares, segundo dados da
Fundacao Brasileira de Plantas Medicinais (FBPM) (POSEY, 1992).

Elisabetsky (1986) eafiza para o perigo da perda de conhecimentos sobre plantas por
populacdes tradicionais, em funcdo da sua forma de transmissao oral e a crescente pressaac
econdmica e cultural sofrida por essas populacoes, e adverte que esse valioso conhecimento
seria perdio, a menos que essa tendéncia mudasse ou que esse conhecimento fosse
registrado.

A importancia de se estudar o conhecimento e o uso tradicional das plantas medicinais
podem ter trés implicacdes distintas:

a) resgatar o patriménio cultural tradicional, eaggando a sobrevivéncia e
perpetuacdo do mesmo;
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b) otimizar os usos populares correntes, desenvolvendo preparados terapéuticos
(remédios caseiros) de baixo custo;

c) organizar os conhecimentos tradicionais de maneira a #tiizém processos de
desenvolimento tecnologico.

Mais do que nunca é necessario dar ouvido aos povos da floresta e recuperar a
sabedoria e os saberes produzidos por eles. E necessario também se ter uma perspective
preservacionista, investindo no estudo e conhecimentos dos recuns@ésnda regido, os
quais podem ser um importantissimo fator de progresso para a Amazoénia, mas para que iSso

ocorra € preciso que os povos tradicionais sejam também preservados (SILVA, 2002).
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3 PROCEDIMENTOS METODO LOGICOS i TECNICAS, INSTRUMENT OS DE
PESQUISA E ANALISE DE DADOS

A amgitude da pesquistoi o estado Amapa, ou sefaram catalogado trabalhos que
versem sobre a Etnobotanica e a Etnofarmacologia realizados dentro dessa area fisica.
referida pesquisa possunucarater descritivo e sugere o uso do métpdmtiqualitativo de
multi-casos. A andliséoi quantiqualitativa, visando uma maior compreensas dados
coletados.

Segundo a sua NatureZaj realizadauma pesquisa bésica, onde o pesquisador tem
como med 0 saber buscando satisfazer a uma necessidade intelectual pelo conhecimento,
visando nesse caso oferecer suporte para pesquisas aplicadas, que tera como finalidade
contribuir para fins praticos mais ou menos imediatos, buscando solu¢cdes para problemas
concretos.

A base de toda esta investigacao é a pesquisa bibliogréafica, pois esta procura explicar
um problema a partir de referéncias tedricas publicadas em documentos. Pode ser realizada
independentemente ou como parte da pesquisa descritiva ou expdrifBantambos 0s
casos, busca conhecer e analisar as contribuicdes culturais ou cientificas do passado existente:s
sobre um determinado assunto, tema ou problema, nesse caso, 0 estado da arte atual de
etnobotanica e da Etnofarmacologia no estado do Amapa.

A pesquisa bibliografica constitui parte da pesquisa descritiva ou experimental,
guando é feita com o intuito de recolher informacfes e conhecimentos prévios acerca de um
problema para o qual se procura resposta ou acerca de uma hipétese que se quertarperimen

A pesquisa bibliografica € meio de formagdo por exceléncia e constitui o
procedimento basico para os estudos monogréficos, pelos quais se busca o dominio do estado
da arte sobre determinado tema. Como trabalho cientifico original, constitui a @esquis
propriamente dita (SEVERINO, 2004).

A pesquisa bibliografica tem como objetivo desvendar, recolher e analisar as
principais contribui¢cdes teoricas que diversos autores fizeram sobre um determinado fato,
assunto ou idéia. Ou seja, ao se realizar uma Easfubliografica tentde resolver um
problema ou adquirir novos conhecimentos a partir de informagdes publicas em livros ou
outros documentos similares. Ao se executar este trabalho, cordeontajue cada autor
disse, a favor ou contra

Portanto paraavangar no campo de conhecimento da Etnobotanica e da

Etnofarmacologia no estado do Amapa, é preciso conhecer o que ja foi desenvolvido e
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publicado, portanto, a pesquisa bibliografica € uma das tarefas que mais impulsionam o

aprendizado e o amadurecimemna area em estudo.
3.1 TECNICAS E INSTRWMENTOS DA PESQUISA

Neste trabalhdoramrealizados de acordo com 0s objetivos propostos para responder

0S questionamentos, 0s seguintes procedimentos de campo:
a) Inventéario das instituicdes de ensino e pesquisatpusn no estado do Amapa
e que de alguma forma produzam trabalhos de cunho cientifico;
b) Identificagao e registro de trabalhos que versem o conhecimento, uso e manejo
de plantas e serdo elencadas as espécies vegetais citadas e registradas nos trabalho
e seus padrbes de uso.

A pesquisa se base na coleta de informagbes sobos trabalhos realizados
publicados busacando as informac@esalhadagpara assim teremrmaiores chances de a
pesquisa trazer subsidios de interesse para se avaliar a eficacigwancsede uso das
mesmas.

Para o desenvolvimento da revisdo a Pesquisa Bibliogféficaalizada em:

o Instituicdes de Pesquisa
0 Instituicdes de Ensino Superior
0 Boletins cientificos
0 Revistas
o Livros
o Periodicos cientificos

A Impressos

A Digitais
0 Trabalhos acadécos

A Teses

-

A Dissertacgoes

A Monografias (especializac&o)
A Trabalhos de Conclus&o de Curso (graduag&o)
Como instrumento de coleta e registro dos dddositilizado um formulario com
espacos para anotacdo das informacdes referente aos trabalhos publicadasgnag$on
utilizado um scanner portatil para fazer o registro digital das informa¢cdes de forma pratica,

direta e segura, sendo depois transportados para elaboracdo do Banco de Dados.
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3.2 ORGANIZACAO E ANALISE DOS DADOS

Os dados coletadderamregistradogem cadernetagspecificas para este fiaforam
organizados e sistematizados em fichas tpaalho individualmente &ram tabulados e
sintetizados atravédo programa Microsoft Office Excel 28 para a formac¢éo de um banco
de dados.

Os dadogoramanalisados qualitativamente, visando obter a descricao significativa do
conteudo sistematico e objetivo, permitindo a inferéncia de conhecimentos relativos as
condicbes de producéo/recepcdo das mensagens. Na busca para atingir o significado
manifesto, utilizaised a andlise tematica proposta por Minayo (1996).

As plantas registradas durante a coleta de informagieam suas grafias e
sinonimia conferidas a varios bancos de dados para a atualizacdo de sua nomenclatura e ficar
de acordo coro sistema de classificagdo Angiosperm Phylogeny Group 11l (APG, 2009), pois
como colocado por Mcneil et al. (2006)uitas espécies tem seus nomes modificados ao
longo do tempo. Neste sentido, mudancas nos nomes de espécies, de géneros, familias,
sinonimiza¢des, mudancas de ortografia e abreviacdes correta dos autores das espécies,
devem ser detectadas e atualizadas.

Para tantdoi consultado obras especializadas,bancos taxondmicos virtuais, que
retinem bibliografias e informacdes sobre vérias espéais€omo:

T Mi ssour i Botanical Gardendés VAST (Vasc
(http://mobot.mobot.org/W3T/search/vast.hgml
1 Tha Species 2000 & ITIS Catalogue of Life

(http://www.catalogueoflife.org/serach.php
The International Plant Names Index (IPNijtp://www.ipni.org;

Flora brasiliensis revisitadatfp://flora.cria.org.by;

=

International Legume database & Information Service Legume Web (ILDIS)
(http://www.ildis.org/LegumeWeb);

ACS PublicationsH(ttp://pubs.acs.ojg

Dr. Duke fttp://www.arsgrin.gov/duké;

INPI (http://www.inpi.gov.b};

PUBMED (http://www.pubmed.com

SCIELO ttp://www.scielo.org.Dg

SCIFINDER fttp://www.cas.org/scifinder/scholar

= =/ 4 A4 A -2


http://mobot.mobot.org/W3T/search/vast.html
http://www.catalogueoflife.org/serach.php
http://www.ipni.org/
http://flora.cria.org.br/
http://pubs.acs.org/
http://www.ars-grin.gov/duke
http://www.inpi.gov.br/
http://www.pubmed.com/
http://www.scielo.org.br/
http://www.cas.org/scifinder/scholar

33

1 USPTO {ttp://www.uspto.goy,

1 WEB OF SCIENCE ffttp://www.apps.isikowledge.com

Foi organizado uma banco de dados com as pranchas informativa de todas as espécies
registradas com uma breve descricdo geral, ecoldgica, etnofarmacoldgica e etnobotéanica.

Os critérios de inclusédo das espécies no banco de dados foi que devstaa na obra
de referéncia uma descricdo que pudesse identificar a planta de forma cientifica, utilizacao

medicinal, parte usada e forma de uso.


http://www.uspto.gov/
http://www.apps.isiknowledge.com/
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4 ESPECIES VEGETAIS REGISTRADAS NO INVENTA RIO

Toda sociedade humana acumula um acervo de informacées soambiente que
cerca e que vai lhe possibilitar interagir com ele para prover suas necessidades de
sobrevivéncia. Neste acervo, inscr&e&0 conhecimento relativo ao mundo vegetal com o
qual estas smedades estdo em contato (AMOROZO, 1996).

A diversidade de espécies representa o alcance das adaptacdes evolucionarias e
ecologicas dasmesmasem determinados ambientes. Além disso, fornece recursos e
alternativas de recursos as pessoas, como por exeasantas alimenticias, medicinais, as
que fornecem abrigo, lenha, dentre outros (PRIMASO3.

No inventério dos trabalhos pesquisados foram registrados como validos seguindo os
critérios estabelecidos de inclusdo 23lespguegencentes &6 familias de 180 géneros
ficando evidente a riqueza da diversidade vegetal, sendo um fator motivador para se ampliar e
aprofundar pesquisas nas areas de ciéncias agrarias, florestais e farmacoldgicas (Quadro 1).

No Apéndice A as espécies registradas sao apreasrgau pranchas individuais com
as seguintes informacdes:

Nome vernacular (etnoespécie);
Nome cientifico;
Familia;

Caracteristicas gerais da espécies;

[t R S o N e

Ecolégicas;

c:

Etnobotéanicas e etnofarmacoldgicas;
U Fotos ilustrativas da espécies em questao e exsicatassdzam

Quadro 11 Relacdo das espécies registradas no inventario (2015

Etnoespécie Nome Cientifico Familia Cl;'east:it%gr?to
Aas gltsrgﬁgltsh oer:a betizickiana (- Regel ) Amaranthaceae Subarbustivo
Abacateiro PerseaamericanaMill. Lauraceae Arbérea
Abacaxizeiro Ananas comosus.) Merr. Bromeliaceae Herbacea
Abiuzeiro Pouteriacaimito(Ruiz & Pav.) Radlk. | Sapotaceae Arbérea
Acgaizeiro Euterpe oleraceMart. Arecaceae Arbérea
Acapuzeiro, acapu Vouacapoua americanaubl. Fabaceae Arbérea
Aceroleira Malpighia glabralL. Malpighiaceae Arbustivo
Acucena Hippeastrum puniceurfLam.) Voss Amaryllidaceae Arbusto
Ajird, ajurd Chrysobalanus icach. Chrysobalanaceae | Arbustivo
Alecrim Rosmarinus officinalig. Lamiaceae Subarbustivo
Alface Lactuca sativd.. Asteraceae Herbaceo
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Alfavaca, alfavacéo Ocimum gratissimurh. Lamiaceae Herbaceo
Alfavaca cheirosg

manjericao de folha larg{ Ocimum basilicunt.. Lamiaceae Herbaceo
alfavaca do mato

Alfavaca, alfavaca d

campo, estoraque: Ocimum campechianuMill. Lamiaceae Herbaceo
alfavaca de  galinhg

manijericdo, favaca

Alfazema Lavandula angustifoligill. Lamiaceae Herbaceo
Algodoeiro Gossypium barbadensge Malvaceae Arbustivo
Alho Allium sativurnL. Amaryllidaceae Herbaceo
Amapazeiro, amapé Parahancornia fasciculatéPoir.) Benoist| Apocynaceae Arboreo
Ambrésia, losna

artemigo, erva de S&Ambrosia artemisiifoliel. Asteraceae Herbaceo
Jodo, artemisia

Ameixeira, azeitong : . .
jambol&o Syzygium cumir(L.) Skeels Myrtaceae Arboreo
Amor crescido Portulaca pilosal. Portulacaceae Herbaceo
Anador, ‘boldo pequen Plectranthus barbatuAndrews Lamiaceae Herbaceo
melhoral, falso boldo

Ana_@z_e Iro, INAJAZENA Attalea maripa(Aubl.) Mart. Arecaceae Arbéreo
anaja, inaja

:annimzelro, ananin Symphonia globulifera. f. Clusiaceae Arboreo
And|robe|ra, andirobz Carapa guianensigubl. Meliaceae Arbdéreo
janyro

Angelim vermelho Dinizia excelsdDucke Fabaceae Arboreo
Angico, parica Anadenanthera peregrind..) Speg. Fabaceae Arboreo
Anuera, anoera, anauerg Licania macrophyllaBenth. Chrysobalanaceae | Arbéreo
Apukuapod, perpétua cPsychotrla" colorata(Willd. ex Roem. & Rubiaceae Arbusto
mato Schult.) Mull. Arg.

Arnica Arnica montand.. Asteraceae Herbaceo
Arruda Ruta graveolent. Rutaceae Subarbustivo
Ata Annona squamoda Annonaceae

Aveloz_,~ arvore de  sg Euphorbia tirucalliL. Euphorbiaceae Arbéreo
sebastido, mara verruga

Babosa Aloe vera(L.) Burm. f. Xanthorrhoeaceae | Herbaceo
Bacabeira OenocarpudacabaMart. Arecaceae Arbéreo
Bananeira Musal. Musaceae Herbaceo
Barbatimao Ouratea hexasperm@. St-Hil.) Baill. Ochnaceae Arbéreo
Batata Solanum tuberosuin Solanaceae

Batata doce Ipomoea batatad..) Lam. Convolvulaceae

Beringela Solanum melongena Solanaceae Arbustiva
Beterraba Beta vulgarid.. Amaranthaceae Herbaceo
Eilrrilkt))éazelro, beribazeirc Rollinia mucosdJacq.) Baill. Annonaceae Arbéreo
Boldo Acmella ciliata(Kunth) Cass. Asteraceae Herbaceo
Boldo pequenoboldinho, Plectranthus neochiluSchltr. Lamiaceae Herbaceo
boldo melhoral

Brasileira, brasileirinha | Caladium humboldti{Raf.) Schott Araceae Herbaceo
Breuzinho, breu branco | Protium heptaphyllunfAubl.) Marchand | Burseraceae Arbéreo
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Caapeba Piperumbellatumi. Piperaceae

Cabacinha, buchinha Luffa operculatgL.) Cogn. Cucurbitaceae Escandente
Cabi ‘]C:rlllsse::] antifebrile (Griseb.)  D.M. Malpighiaceae Escandente
Cafeeiro Coffea arabicdl.. Rubiaceae

Caimbé Curatella americand.. Dilleniaceae Arbéreo
Cajueiro Anacardium occidentalk. Anacardiaceae Arboreo
Cama de menino Deus | Pilea microphylla(L.) Liebm. Urticaceae Herbéaceo
Cama de menino Deus2 | Pilea serpyllifolia(Poir.) Wedd. Urticaceae Herbaceo
S;r:r;g%uzelro, camap Physalis angulata.. Solanaceae Subarbustivo
Cana de agucar Saccharum officinarurh. Poaceae Herbaceo
Saar?aarg)%, Can;:g?g}ztme Costus spicatu§lacg.) Sw. Costaceae Herbaceo
Caneleira Cinnamomum verur. Presl| Lauraceae Arbéreo
Capim Santo, erv

ggi;ier:]ra, rﬁ:ﬁ:‘rEO,ChEg;%?r Cymbopogon citratugDC.) Stapf Poaceae Herbéceo
liméo

Capitia Siparuna guianensiaubl. Siparunaceae Arbustivo
Cara roxo, cara, inhame | Dioscorea alata.. Dioscoreaceae
Caramboleiracarambola | Averrhoa carambola.. Oxalidaceae Arbéreo
Carapanauba Aspidosperma excelsuBenth. Apocynaceae Arboreo
Carirt Talinum fruticosunqL.) Juss. Talinaceae Herbaceo
g:rmi?;gna’ camelitan Aloysia citriodoraPalau Verbenaceae Arbustivo
Carnaubeira, carnatba | Copernicia prunifergMill.) H.E. Moore | Arecaceae Arbéreo
Castanha do  Bras

castanha do par| Bertholletia excels®onpl. Lecythidaceae Arbéreo
castanheira

Castanholeira Terminalia catappd.. Combretaceae Arbéreo
dC:tr:?SIZtge mulata, chei Aeollanthus suaveolemdart. ex Spreng. | Lamiaceae Herbaceo
Cebola Allium cepal. Amaryllidaceae Herbaceo
Cebolinha Allium schoenoprasurin. Amaryllidaceae Herbaceo
Cedro Cedrela fissilisvell. Meliaceae Arbéreo
Cenoura Daucus carotd.. Apiaceae Herbaceo
Cheiro verdecoentro Coriandrum sativunt.. Apiaceae Herbaceo
Chicoria Eryngium foetidunt.. Apiaceae Herbaceo
Chuchu Sechium edulélacq.) Sw. Cucurbitaceae Escandente
Cidreira, erva cidreira Ilgl_p\r;\'/ﬁszlr?a(mn') N.E. Br. ex Britton & Verbenaceae Herbaceo
Cip6 de Alho Mansoa alliaceglLam.) A.H. Gentry Bignoniaceae Escandente
Cipo titica Heteropsis flexuoséKunth) G.S. Bunting Araceae Escandente
Comida de jabuti Peperomia pelluciddl.) Kunth Piperaceae Herbaceo
Cominho Pectis elongatéunth Asteraceae Herbaceo
Copaibeira, copaiba Copaiferasp. Fabaceae Arboreo
Coqueiro Cocos nuciferd.. Arecaceae Arbéreo
Coramina Euphorbia tithymaloides. Euphorbiaceae Arbustivo
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Cordao desao Francisco | Leonotis nepetifolidl.) R. Br. Lamiaceae Arbustivo
Corrente Pfaffia glomeratg(Spreng.) Pedersen | Amaranthaceae Subarbustivo
Couve Brassical. Brassicaceae Herbaceo
Cravo amarelo, cravo ¢ Tagetes erecth. Asteraceae Herbaceo
defunto,
t():ravo de defunto, cray Tagetes minuta. Asteraceae Herbaceo
ravo
Crista de galo Celosia argented. Amaranthaceae Herbéaceo
Cuieira Crescentia cujeté. Bignoniaceae Arboreo
Cuinha mansa Polysciassp. Araliaceae Herbéaceo
Cumaruzeiro, cumaru Dipteryxodorata(Aubl.) Willd. Fabaceae Arboreo
Cutiti, cutite Pouteria macrophyllgLam.) Eyma Sapotaceae
Ell(léﬂricoparegorlco, Oled Piper callosunRuiz & Pav. Piperaceae Subarbustivo
Embgubewa, ’Embaub Cecropia ficifoliaWarb. ex Snethl. Urticaceae Arbéreo
imbauba, umbauba
Erva de passarinho Phthirusa steligL.) Kuijt Loranthaceae Ep'f'Fa' .
hemiparasita
Erva doce Pimpinella anisuni. Apiaceae Herbacea
Escada de jabuti Bauhinia guianensigubl. Fabaceae Escandente
Escada de jabutKadjura | Bauhinia rutilansSpruce ex Benth. Fabaceae Escandente
Esponjeira Enterolobium  schomburgkii (Benth.) Fabaceae Arb6reo
Benth.
Eucalipto roxo, eucalipt - .
pequeno Justiciasp. Acanthaceae Herbaceo
Eucalipto, eucalipy Eucalyptus globulukabill. Myrtaceae Arboreo
grande
Faveira, fava Vatairea guianensigubl. Fabaceae Arbéreo
Fedegoso Heliotropium indicuri. Boraginaceae Herbaceo
Forsangue Justiciasp. 3 Acanthaceae Arbustivo
Gengibre, Jamarata Zingiber officinaleRoscoe Zingiberaceae Arbustivo
Gergilim, gergelim Sesamum indicutin Pedaliaceae Herbaceo
Goiaba araca Psidium acutangulurdC. Myrtaceae Arbéreo
Goiabeira Psidium guajava.. Myrtaceae Arbéreo
Goiabinha Myrcia multiflora(Lam.) DC. Myrtaceae Arbéreo
Gravioleira Annonamuricatal. Annonaceae Arbéreo
Hibisco, papoula Hibiscus rosasinensid.. Malvaceae Arbustivo
Horteld do campo Marsypianthes chamaedrys  (Vahl) Lamiaceae Herbaceo
Kuntze
Hortela_ grande Plectranthus amboinicu@our.) Spreng. | Lamiaceae Herbéaceo
malvarisco
Horteld, horteld piments
horteld das cozinha Mentha x piperital. Lamiaceae Herbaceo
horteld do campo
Hortelanzinho Mentha x villosaHuds. Lamiaceae Herbaceo
Ingazeiro, Inga cipé Inga edulisMart. Fabaceae Arboreo
Ipé amarelo, Pau d'ar( Handroanthus serratifolius(Vahl) S.O.| . . .
Bignoniaceae Arboreo
amarelo Grose
Ipé roxo TabebuiaGomes ex DC. Bignoniaceae Arbéreo
jabuticabeira Plinia cauliflora (DC.) Kausel Myrtaceae Arboreo
Jacareuba Calophyllum brasiliens€ambess. Calophyllaceae Arbéreo
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Jambeiro, jambo ?e/fs;g'um malaccenge.) Merr. & L.M. Myrtaceae Arbéreo
Jambu Acmella oleracedL.) R.K. Jansen Asteraceae Herbéaceo
Japana ﬁye;z%a:)na triplinervigVahl) R.M. King & Asteraceae Herbaceo
Jaqueira, jaca da Bahia | Artocarpus heterophyllusam. Moraceae Arboreo
Jenipapeiro, jenipapo Genipa americand. Rubiaceae Arbéreo
Qerlmum, abobora Cucurbita pepd.. Cucurbitaceae Herbaceo
jurumum

Juca CaesalpiniaferreaC.Mart. Fabaceae Arboreo
Jurubebeira, jurubeba | SolanunmstramoniifoliumJacq. Solanaceae Arbustivo
Jutai Hymenaea parvifolidduber Fabaceae Arboreo
Lacre Vismia guianensi§Aubl.) Pers. Hypericaceae Arboreo
Lagrimade-Nossa Coix lacrymajobi L. Poaceae Herbaceo
senhora

Laranja da terra Citrus x aurantiumL. Rutaceae Arboreo
Laranjeira Citrus sinensigL.) Osbheck Rutaceae Arboreo
Lima Citrus aurantiifolia(Christm.) Swingle | Rutaceae Arboreo
Lim&o caiena Averrhoa bilimbilL. Oxalidaceae Arbéreo
Lim&o galego Citrus aurantiifolia(Christm.) Swingle | Rutaceae Arboreo
Lim&o tangerina Citrussp. 1 Rutaceae Arbéreo
Limoeiro Citrus x latifolia (Yu.Tanaka) Yu.Tanak{ Rutaceae Arboreo
Lingua de vaca Elephantopus scabér. Asteraceae Herbaceo
m;i\éansco, pimenta. d Piper marginatumlacq. Piperaceae Arbustivo
Mama Brosimum gaudichaudiirécul Moraceae

Mamoeiro, maméao Carica papayd.. Caricaceae Arbéreo
Mamorana Pachira aquaticaAubl. Malvaceae Arboreo
Mandacaru Cereus jamacaridC. Cactaceae Arbustivo
Mandioca, macaxeira Manihot esculent&rantz Euphorbiaceae Arbustivo
Mangabeira Hancornia specios&omes Apocynaceae Arboreo
Mangirona, orégano Origanum vulgare.. Lamiaceae

Mangueira Mangifera indical. Anacardiaceae Arbéreo
Ma_n]e_rlgao, estura’qu Ocimum minimuni. Lamiaceae Herbaceo
majericdo de folha mitdg

Maracujd meldo Passifloraalata Curtis Passifloraceae Escandente
Maracujazeiro, maracuja| Passiflora edulisSims Passifloraceae Escandente
Marapuama, muirapuamgq Ptychopetalum olacoidédenth. Olacaceae Escandente
Marcela, macela Pluchea sagittalid.ess. Asteraceae Herbaceo
Maria mole Commelina virginicd.. Commelinaceae Herbaceo
Marupazinho, marupa | Eleutherine bulboséMill.) Urb. Iridaceae Herbaceo
Mastruz, mastruco, ery Dysphania ambrosioidegL.) Mosyakin Amaranthaceae Herbaceo
de santa maria & Clemants

Maxixe Cucumis angurid.. Cucurbitaceae Herbaceo
Melancieira ﬁgﬁg:us lanatus (Thunb.) Matsum. & Cucurbitaceae Herbaceo
Mel&do de séo caetano | Momordica charantid.. Cucurbitaceae Escandente
Mendoca AmasoniacampestrigAubl.) Moldenke | Lamiaceae Subarbustivo
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Meracilina, penicilina égig];tnéhﬁ;e}s,sl. ramosissima  (Mart) Amaranthaceae Subarbustivo
Milho Zea may4. Poaceae Herbaceo
Mucajazeiro, mucaja ':‘A(Zrotcom'a aculeata(Jacq.) Lodd. e Arecaceae Arboreo
Mucuracaéa Petiveria alliaceal. Phytolaccaceae Herbaceo
Muricizeiro, murici Byrsonima crassifoligl.) Kunth Malpighiaceae Arboreo
Onze horas, beldroega | Portulaca oleraced.. Portulacaceae Herbéaceo
Oriza, orisia Pogostemon heyneanBgnth. Lamiaceae Herbaceo
Pajamarioba, pajimariobg Senna occidentalid_.) Link Fabaceae Arbustivo
Paratudo Cardiospermum halicacabuin Sapindaceae Herbaceo
Paricazeiro, parica Schizolobiunamazonicunbucke Fabaceae Arboreo
Pariri Fridericia chica(Bonpl.) L.G. Lohmann | Bignoniaceae Arbustivo
Pata de vaca Bauhinia variegatd.. Fabaceae Arboreo
Pata de vaca Bauhinia forficatd.. Fabaceae Arbéreo
Patchoulim ChrysopogorzizanioidegL.) Roberty Poaceae Herbaceo
Pau de angola Piper divaricatumG. Mey. Piperaceae Arbustivo
Pau mulateiro, pau mulat ﬁgg’lﬁ?p:flygchameceanum (Benth.) Rubiaceae Arboreo
Penicilina Alternanthera brasiliandL.) Kuntze Amaranthaceae Herbaceo
Pepino Cucumis sativuk. Cucurbitaceae Escandente
Perequiteira Trema micranthdL.) Blume Cannabaceae

Periquitinho Alternantheraficoidea(L.) Sm. Amaranthaceae Herbaceo
Pido branco Jatropha curcag.. Euphorbiaceae Arbustivo
Pido pajé Jatropha multifidal.. Euphorbiaceae Arbustivo
Pido roxo, pida@aboclo | Jatropha gossypiifolid. Euphorbiaceae Arbustivo
Picé&o preto Bidens pilosd.. Asteraceae

Pimenta chumbinho Capsicum baccatuitn. Solanaceae Arbustivo
Eilrrr?gr?':: ama?gla cheird Capsicum chinens#acq. Solanaceae Arbustivo
Pimenta demacaco Piper aduncuni. Piperaceae Arbustivo
Pimenta do reino Piper nigrumL. Piperaceae Arbustivo
zlgggfjaeta malaguet Capsicum frutesceris Solanaceae Arbustivo
Pimentéo Capsicum annuurh. Solanaceae Arbustivo
Piguiazeiro, piquia Caryocarvillosum(Aubl.) Pers. Caryocaraceae Arbéreo
glrﬁ;u;:}ortfg:]ga gross Bryophyllum pinnatunjLam.) Oke Crassulaceae Herbaceo
Pracaxi Pentaclethra macrolob@Willd.) Kuntze | Fabaceae Arboreo
Errilgrrilgggi piprioca Cyperus odoratuk. Cyperaceae Herbaceo
Pupunheira Bactris gasipae&unth Arecaceae Arbéreo
Quebra pedra Phyllanthus niruriL. Phyllanthaceae Arbustivo
Quiabo AbelmoschussculentugL.) Moench Malvaceae Escandente
Quina Quassia amard.. Simaroubaceae Arbustivo
Repolho Brassica olerace&. Brassicaceae Herbacea
Rinchaaegervao Stachytarpheta cayennengiich.) Vahl |Verbenaceae Arbustivo
Sabugueiro Sambucus nigré. Adoxaceae Arboreo
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Sacagueira, sacaca Croton cajucaraBenth Euphorbiaceae Arbustivo
Salva demarajo, sarva | Hyptis crenataPohl ex Benth. Lamiaceae Herbéaceo
Sapucaia Lecythis pisoni€ambess. Lecythidaceae Arboreo
Sapotizeiro, sapoti Manilkara zapotgL.) P. Royen Sapotaceae Arbéreo
Seriguela Spondias purpureh. Anacardiaceae Arboreo
Sicuriju, sucuriji Mikania lindleyanaDC. Asteraceae Escandente
Sucuubeira, suculiba ,I:g?@rgggssor?ucuubz@pruce ex Mall Apocynaceae Arboreo
Tabaco Nicotiana tabacunt.. Solanaceae Herbaceo
Tachi Tachigali myrmecophildDucke) Ducke | Fabaceae Arbéreo
Tangerineira Citrus nobilisLour. Rutaceae Arbéreo
Taperebazeiro, tapereba| Spondias mombih. Anacardiaceae Arboreo
Timbo z?gﬂ% rgflc\eﬂs.ée.gszveavrééjrucu (Killip & Fabaceae Escandente
Tomateiro Solanumycopersicurl. Solanaceae Arbustivo
Trevo roxo, hera do pard| HemigraphiscolorataW.Bull Acanthaceae Herbaceo
Trevo, paracuri

g:?:ruzlghobaré?ar?éi Justicia pectoralislacg. Acanthaceae Herbaceo
cumaru

L%Z%agée;;g)r’é tucum Astrocaryum vulgard/art. Arecaceae Arboreo
Uchi amarelo Endopleura uch{Huber) Cuatrec. Humiriaceae Arboreo
Unha de gato, jupinda Bg(.:arla tomentosa (Willd. - ex Schult.) Rubiaceae Escandente
;Jrr:;r?gé urtiga de  folh: Laportea aestuan@..) Chew Urticaceae Herbéceo
Hrrsgﬁrgze'ro’ uruc Bixa orellanalL. Bixaceae Arbustivo
Urucurizeiro, urucuri AttaleaphalerataMart. ex Spreng. Arecaceae Arborea
Urupuca, urubucaa Aristolochia trilobatalL. Aristolochiaceae Escandente
Vassourinha Scoparia dulcid.. Plantaginaceae Herbaceo
Vendic4, vindici Renealmia guianensidaas Zingiberaceae Herbacea
Verdnica Dalbergia monetarid.. f. Fabaceae Arbustivo
Vick Mentha spicatd.. Lamiaceae Herbaceo
Vinagreira Hibiscus sabdariffa.. Malvaceae Arbustivo
Viroleira, virola, ucutba wg)rlt? surinamensis (Rol. ex  Rottb.) Myristicaceae Arboreo

Fonte: Pesquisa de campo (2015)

4.1 FAMILIAS BOTANICAS REGISTRADAS

As familias botanicas que se destacaram pelaior nUmero de espécideram

Fabacead20 espécies)Lamiaceag(19 espécies)Asteracead13 espéecies)Solanaceae (10
espécies), Arecaceae (9 espécies), Rutaceae (8 espécies), Amaranthaceae, Cucurbitaceae

Euphorbiaceae, Myrtaceae e Piperaceae (7 espécie{Gaalfigo 1).
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Grafico 11 Familias botanicas com maior riqueza de espécies no inventario

m Fabaceae
B Lamiaceae
m Asteraceae
[ Solanaceae
B Arecaceae

m Rutaceae

Fonte:Pesquisa de campo (2015)

As familias de maior destaque estdo entre as mais frequentemente estudadas em
territério nacional, onde Asteraceae, Laodae e Fabaceae, representam quase 25% do total
de espécies pesquisadas (SOUZA BRITO; SOUZA BRITO, 1993). Géellveira (2000)
mostra a importancia que assumem essas familias a nivel nacional como fornecedoras de
recursos terapéuticos valiosos na medicradicional.

Silva (2002) na comunidade quilombola do Cu#e®) registrou 5Familiassendo as
mais representativas,pelo numero de espéciefsteraceae, Lamiaceae, Fabaceae,
Euphorbiaceae, Rutaceae, Piperaceae, AcanthadeaaranthaceaeCoelhcFerrera (2000)
em MaruddPA trabalhando com pescadorees artesanais fez o registro de 78 familias
botanicas nos quintasom destaque para Lamiaceae, Euphorbiaceae, Asteraceae, Fabaceae,
Apocynaceae, Araceae e Cucurbitacezablayrolles (2004¢studando quintais em Brasilia
Legal/PA,fez o registro de 6diferentesfamilias com destaque pasiaFabaceae, Arecaceae,
Euphorbiaceae, Rubiaceae, Rutaceae e Myrtaceae.

A familia Lamiaceae composta principalmente de plantas herbaceas ou arbustivas,
conhecidas pelo intenso cheiro de menta. Compreende cerca80de géneros e
aproximadament&500 espécies No Brasil ocorrem 28 géneros e cerca de 350 espécies
(SOUZA; LORENZI, 2008k ocorrem em todos os ambientes e altitu8egundo Ribeiro et

al. (1999) s representantes da familia sdo conhecidos como plantas arométicas, devido a
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presenca de Oleos essenciais nos pélos glandulares das folhas e sdo muito usadas pare
perfumarias, condimentos, chas, na industria farmacoldgica, na medicina popailzdae,
comoplantas ornamentai#\ familia caracterizase quimicamente, em especial, pela presenca
de Oleos essenciais, triterpendidas e iridoides (CRONQUI®B).19

A familia Solanaceaepossui distribuicAo cosmopolita, concentrada na regido
neotropical incluindo @rca de 150 géneros e 3000 espécies. No Brasil ocorrem cerca de 32
géneros e 350 espécies. Pertencem a esta familia diversas plantas de interrese econdémico.
utilizadas na alimentacéo e na medicina popular como o tomatepersicum esculentyra
batata $olanum tuberosumo camapuRhysalis angulatp as pimentas e o pimentdo. Mas
existem algumas Solanaceae que acumulam alcaldides, e por conta disso sdo extremamente
toxicas, incluindo a beladonatfopa belladon® a saisbranca Brugmansiasp.) e o
estramonioDatura stramonium

A familia Arecacea& uma das maiores do mundo e, pela forma e aspecto, a mais
caracteristica da flora tropical (RIBEIRO et al., 1999). Possui cerca de 200 géneros e 2000
espécies, sendo que no Brasil ocorrem 4fegis e cerca de 200 espécies e do ponto de vista
econdbmico destacase diversas espécies utilizadas como ornamental principalmente devido
o porte e a folhagem, sendo um elemento muito comum no paisagismo de ruas, pragas e
resicéncias (SOUZA; LORENZI, 2008

A familia Asteraceagossui distribuicdo cosmopolita, € provavelmente a maior entre
as Angiospermas, estando representada com cerca de 1600 géneros e 25000 espécies
(RIBEIRO et al., 1999). No Brasil esta representada com aproximadamente 250 géneros e
2000 espécies (SOUZA; LORENZI, 2008Muitas Asteraceae sdo cultivadas como
ornamentais, medicinais alimenticiasA familia caracterizan-se quimicamente pelos Oleos
essenciais, poliacetilenos e lactonas sesquiterpénicas (CRONQUIST, 1981).

A familia Rutacaeé pantropical cometca de 150 géneros e 2000 espécies. No Brasil
ocorrem 32 géneros e cerca de 150 espédielamilia Rutaceae € rica em alcalbides,
flavondides, taninos, triterpenos e cumarinas (SCHULTES; RAFFAUF, 1990).

4.2 GENEROS DAS ESPEHES BOTANICAS REGISTRADAS

Os géneros que apresentaram maior numero de espécies @itam:(7 espécies),

Piper (6 espéciesBauhinia, Capsicum, OcimuaSolanum(4 espécies cada) (Grafico 2).
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Gréfico 21 Géneros botanicos com maior rigueza de espécies (2015)

H Citrus

M Piper

H Bauhinia
H Capsicum
B Ocimum

H Solanum

Fonte: Pesquisa de campo (2015)

Silva (2002) na comunidade quilombola do Curifidacapd) registrou 121 géneros
sendoos maisrepresentativoemnumero de espéciegitrus, Piper, Alternanthera, Jatropha,
Justicia, Mentha, Ocimune Tagetes todos esses géneros também foram encontrados no
Distrito do Carvao(Mazagao) Isso se justifica por contdesses géneros possuirem muitas

espécies usadas na medicina natural.

4.3HABITO DE CRESCIMENTO DAS ESPECIES REGIRRADAS NOS QUINTAIS

Com relacédo ao habito de crescimento das espécies vageiatsadasdestacarse
as plantasarbéreas (84 espécies=36,36%)eguidas daquelasle porte herbaceo (82
espécies=35,50%0 as arbustivas (39 espécies=16,88%), as de habito escandente (17
espécies=7,36%), as sabbustivas (8 espécies=3,46%) e hemifita (1 espécies=0,43%)
(Grafico 3).
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Gréfico 37 Habito de crescimento das espécies vegetegjistradas (2015)
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Fonte: Pesquisa de campo (2015)

Esses dados demonstram a capacidade das pessoas das comunidades existentes n
estado do Amapa de manejarem espécies vegetais em todos o0s estratos da vegetacdo

possibilitando assim um melhaproveitamento de suas potencialidades.
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5 CONCLUSOES

Estudos e pesquisas tem demonstradoimportancia da etnobotanica e da
Etnofarmacologia para a revelacdo da riqueza biologicae cultural da Amazonia e em especial
do estado do Amap&isso € de extrema importancia pois esses trabalhos trazem informacdes
sobre a potencialidade existente da biodiversidade vegetal, bem como o grau e intensidade de
uso tradicional de recursos florestal pela populacdo sobre plantas medicinais, ornamentais,
toxicas, alimentares, para arborizacdo e paisagismo, através de diversas fontes como 0s
trabalhos académicos nos seus mais diversos niveis, nas monografias de especializacdo, nas
dissertacbes e teses, bem como através de artigos cientificos publicaquesidaitos
cientificos.

Todo esse arsenal de informacdes cientificas que poderia (e deveria) servir de suporte
para estudos mais apurados para o desenvolvimento da fitoquimica de produtos naturais na
descobertas de novas substancias bioativos e na prodigdnovos farmacos, no
aprimoramento de farmacos ja existentes, na producdo de inseticidas, repelentes e
fitocosméticos, além de ser um valioso banco de germoplasma poara servir de suporte técnico
cientifico para a comunidade.

Mas um fato constatado é gessas informacgdes necessitam de um melhor tratamento,
tanto na coleta quanto em suas analises, pois muitos dos trabalhos analisados mostram
informacdes incompletas e por vezes duvidosas, o que pode ser um fator negativo para
estudos futuros, por isso afdmacdes devem ser as mais completas possiveis, tanto nos
aspectos botéanicos, ecoldgicos e antropologicos para que assim possa se tornar efetivamente
Uteis para os propositos de aplicabilidade nos estudos de fitoquimica e agrondémico, por
exemplo.

O conhegtnento etnobotanico e etnofarmacoldgico das populagbes tradicionais do
Amapa séo vantagens importantes no processo de desenvolvimento de programas e projetos
de pesquisa de plantas medicinais, que devem ser fortalecidos com maior apoio a pesquisa e
conheamento para viabilizar uma industria forte e adequada de produtos naturais, que nao
esteja em detrimento dos recursos utilizados e potenciais, como agente de desenvolvimento
econdmico e social, que alcance um equilibrio com o ambiente.

O estudo das plantasedicinais permitird o aumento do conhecimento cientifico a
respeito destas espécies, e consequentemente a validagdo de seu uso medicinal e a
possibilidade de uso no sistema publico de saude, através de medicamentos de baixo custo

para a populacdo. E impante frisar que além dos inquestionaveis beneficios sociais das
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plantas medicinais, outros de carater econémico devem ser considerados, pois existe todo um
mercado nacional e internacional promissor, onde produtos de origem vegetal geram cifras
milionarias no cenario mundial.

Portanto, oetnoconhecimento de uso e manejo das espécies vegetais precisa ser
incentivado e resgatado para que haja um maior e melhor aproveitamento das diferentes
espécies encontradasms diversas localidades e comunidades tratisodo estado do
Amapa. E imperioso disponibilizar aos agricultores informacdes sobre beneficiamento de
frutos e formas de abudacdo alternativa, com vistas ao aumento da produtividade e

sustentabilidade dos mesmos.
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JSTOR PLANT  SCIENCE. Pachira aquatica Aubl. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Pachira&species=aquaticasofares 31 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Petiveria alliacea L. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/stable/10.5555/al.ap.specimen.br0000006583637>. Acesso em: 22
Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Petiveria alliacea L. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Petiveria&species=alliacea>. Acesso em: 01 Jan. 2016.

JSTOR PLANT SCIENCE.Pfaffia glomerata (Spreng.) Pedersen Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Pfaffia&species=glomerata>. Acesso em: 29 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Phthirusa stelis (L.) Kuijt. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Phthirusa&species=stelis>. Acesso em: 31 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Phyllanthus niruri L. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/compilation/phyllanthus.niruri>. Acesso em: 4 Jan. 2016.

JSTOR PLANT SCIENCE. Pilea microphylla (L.) Liebm. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Pilea&species=microphylla>. Acesso em: 23 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIRCE. Pilea serpyllifolia (Poir) Wedd. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/stable/10.5555/al.ap.specimen.p00601969>. Acesso em: 19 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Pimpinella anisum L. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Pimpinella&sgse=anisum>. Acesso
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JSTOR PLANT SCIENCE. Piper divaricatum G. Mey. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Piper&species=divaricatum>. Acesso em: 30 Dez.
2015.

JSTOR PLANT  SCIENCE. Piper marginatum Jacq  Disponivel em:
<http://plants.jstoorg/search?genus=Piper&species=marginatum >. Acesso em: 30 Dez.
2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Piper umbellatum L. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/stable/10.5555/al.ap.specimen.g00323788>. Acesso em: 22 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Plectranthus anboinicus (Lour.) Spreng. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/compilation/plectranthus.amboinicus>. Acesso em: 29 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Plectranthus barbatus Andrews. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/stable/10.5555/al.ap.specimen.KRDBBO>. Acesso em:. 22 Dez.
2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Plectranthus neochilus Schlitr. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/stable/10.5555/al.ap.specimen.gra000R4.7Acesso em: 19 Dez.

JSTOR PLANT SCIENCE. Plinia cauliffora (DC.) Kausel Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Plinia&species=cauliflora>. Acesso em: 31 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Pogostemon heyneanus Benth. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Pogostemon&species=heyneanus>. Acesso em: 29 Dez.
2015.

JSTOR PLANT SCIENCEProtium heptaphyllum (Aubl.) Marchand. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/stable/10.5555/al.ap.specimen.ny00626725>. Acesso em: 15 Dez.
2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Pseudoxandra cuspidata Maas. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Pseudoxandra&species=cuspidata>. Acesso em: 31
Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Psidium guajava L. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/searchenus=Psidium&species=guajava>. Acesso em: 31 Dez. 2016.

JSTOR PLANT SCIENCE. Ptychopetalum olacoides Benth. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Ptychopetalum&species=olacoides>. Acesso em: 26
Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Renealmia gianensis Maas. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/stable/10.5555/al.ap.specimen.p00686724>. Acesso em: 20 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Ruta graveolens L. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/stable/10.5555/al.ap.specimen.br0000005787234>. o Aaes 20
Dez. 2015.


http://plants.jstor.org/stable/10.5555/al.ap.specimen.gra0002477-1
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JSTOR PLANT SCIENCE. Sambucus nigra L. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Sambucusé&species=nigra>. Acesso em: 6 Jan. 2016.

JSTOR PLANT SCIENCE. Schizolobium amazonicum Ducke. Disponivel em:
<http://plants.jstor.orgésarch?genus=Schizolobium&species=amazonicucesso em: 1
Jan. 2016.

JSTOR PLANT SCIENCE. Sechium edule (Jacq.) Sw Disponivel em: <
http://plants.jstor.org/compilation/sechium.edule>. Acesso em: 29 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Sesamum indicum L. Disponivel em:
<http://sweetgum.nybg.org/vh/specimen_list.php?Where=DetFiledAsTaxonLocal+CONTAI
NS+%27Sesamum+indicum%?27>. Acesso em: 31 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Siparuna guianensis Aubl. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?si=26&genugp<Buna&species=guianensis>. Acesso em: 26
Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Solanum lycopersicum L. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Solanum&species=lycopersicum>. Acesso em: 6 Jan.
2016.

JSTOR PLANT SCIENCE. Spondias mombin L. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Spondias&species=monftiasso em: 7 Jan. 2016.

JSTOR PLANT SCIENCE.Stachytarpheta cayennensigéRich.) Vahl. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Stachytarpheta&species=cayennehsesso em: 5
Jan. 2016.

JSTOR PLANT SCIENCE. Talinum fruticosum (L) Juss Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/stable/10.5555/al.ap.specimen/€§0&. Acesso em: 26 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Terminalia  catappa L. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Terminalia&species=catappa>. Acesso em: 19 Dez.
2015.

JSTOR PLANT SCIENCEUncaria tomentosa(Willd. ex Schult.) DC. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Uncaria&species=tomentdsasso em: 7 Jan. 6.

JSTOR PLANT SCIENCE. Vernonia condensata Baker. Disponivel em:
<https://plants.jstor.org/compilation/vernonia.amygdalina>. Acesso em: 30 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Vismia guianensis (Aubl.) Pers. Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?ges=Vismia&species=guianensis>. Acesso em: Acesso em:
30 Dez. 2015.

JSTOR PLANT SCIENCE. Zingiber officinale Roscoe Disponivel em:
<http://plants.jstor.org/search?genus=Zingiber&species=officinale>. Acesso em: 31 Dez
2015.
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KEW. Alternanthera bettzickiara. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K0005828#5s0 em: 20 Nov.
2015.

KEW. Alternanthera brasiliana (L.) Kuntze. Disponivel em:
<http:/fapps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Alternanthera+
brasiliana>. Acesso em: 2 Jan. 2016.

KEW. Amasonia campestris  (Aubl.) Moldenke. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Amasonia+cam
pestris> Acesso em: 01 Jan. 2016.

KEW. Anacardium occidentale L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K001110518> Acesso em: 24 Dez.
2015.

KEW. Ananas comosus (L.) Merr . Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000976760> Acesso em: 16 Dez.
2015.

KEW. Annona squamosa L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K001124023> Acesso em: 15 Dez.
2015.

KEW. Bauhinia forficata L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Bauhinia+forfic
ata>. Acesso em: 2 Jan. 2016.

KEW. Bauhinia variegata L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Baul&nia+vari
gata>. Acesso em: 2 Jan. 2016.

KEW. Bidens pilosa L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Bidens+pilosa>
. Acesso em: 2 Jan. 2016.

KEW. Bixa orellana L. Disponivel em:
http://apps.kew.org/herbcat/getHomePRgsults.do?homePageSearchText=Bixa+orellana>.
Acesso em: 78 Jan. 2016.

KEW. Brosimum gaudichaudii Trécul. Disponivel em: 30 Dez. 2015.
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Brosimum+gau
dichaudii> Acesso em: 31 Dez. 2015.

KEW. Calycophyllum spruceanum (Benth.) Hook.f. ex K.Schum Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Calycophyllum
+spruceanum>. Acesso em: 2 Jan. 2016.


http://apps.kew.org/herbcat/getImage.do?imageBarcode=K000582972
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KEW. Carapa guianensis Aubl. Disponivel em:
<http://apps.kevworg/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000380063> Acesso em: 19 Dez.
2015.

KEW. Cardiospermum halicacabum L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Cardiospermum
+halicacabum> Acesso em: 01 Jan. 2016.

KEW. Carica papaya L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Carica+papaya
> Acesso em: 31 Dez. 2015.

KEW. Caryocar villosum (Aubl.)
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000432514> Acesso em: 21 Dez.
2015.

KEW. Citrus X aurantium L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K001123770> Acesso em: 20 Dez.
2015.

KEW. Coffea arabica L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchTextatdfiea+
> Acesso em: 22 Dez. 2015.

KEW. Cucumis sativus L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Cucumis+sativ
us>. Acesso em: 2 Jan. 2016.

KEW. Deguelia rufescenwar. urucu (Killip & A.C.Sm.) A.M.G.Azeved . Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Deguelia+rufes
cens >. Acesso em: 7 Jan. 2016.

KEW. Enterolobium schomburgkii  (Benth.) Benth Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Enterolobium+s
chomburgkii> Acesso em: 31 Dez. 2015.

KEW. Hancornia speciosa Gomes Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Hancornia+spe
ciosa> Acesso em: 26 Dez. 2015.

KEW. Heteropsis  flexuosa (Kunth) G.S. Bunting. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Heteropsis+flex
uosa> Acesso em: 29 Dez. 2015.

KEW. Hymenaea parvifolia Huber. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Hymenaea+par
vifolia> Acesso em: 31 Dez. 2015.
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KEW. Inga edulis Mart . Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000328467> Acesso em: 22 Dez.
2015.

KEW. Lactuca sativa L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K001118910> Acesso em: 22 Dez.
2015.

KEW. Lecythis pisonis Cambess Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Lecythis+pisoni
s>. Aesso em: 7 Jan. 2016.

KEW. Mangifera indica L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000035539> Acesso em: 22 Dez.
2015.

KEW. Manihot esculenta Crantz. Disponivel
em:<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?fege8RarchText=Manihot+es
culenta> Acesso em: 31 Dez. 2015.

KEW. Mansoa alliacea  (Lam.) A.H. Gentry. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000990174> Acesso em: 10 Dez.
2015.

KEW. Mentha X piperita L. Disponivel em:
<http:/sweetgum.nybg.org/vh/specimen.php?irn=1729827> Acesso em: 12 Dez. 2015.

KEW. Mentha spicata L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Mentha+spicata
>. Acesso em: 9 Jan. 2016.

KEW. Mikania lindleyana DC. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Mikania+lindle
yana>. Acesso em: 6 Jan. 2016.

KEW. Momordica charantia L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Momordica+ch
arantia> Acesso em: 01 Jan. 2016.

KEW. Musa Sp Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000292210> Acesso em: 19 Dez.
2015.

KEW. Origanum vulgare L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=0riganum+vulg
are> Acesso em: 26 Dez. 2015.

KEW. Ouratea hexasperma (A. St.-Hil.) Baill. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000988245> Acesso em: 20 Dez
2015.
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KEW. Ouratea hexasperma (A. St-Hil.) Baill. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000988259> Acesso em: 20 Dez.
2015.

KEW. Pachira aquatica Aubl. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBaeki00913927> Acesso em: 22 Dez.
2015.

KEW. Passiflora edulis Sims. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Passiflora+edul
iIs> Acesso em: 26 Dez. 2015.

KEW. Pentaclethra macroloba  (Willd.) Kuntze . Disponivel en:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Pentaclethra+m
acroloba>. Acesso em: 4 Jan. 2016.

KEW. Peperomia pellucida (L.) Kunth . Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Peptomia+p
ucida> Acesso em: 29 Dez. 2015.

KEW. Persea Americana Mill . Disponivel em:
http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000578¢68s0 em: 20 Nov.
2015.

KEW. Piper divaricatum G. Mey. Disponivel em:
<http://www.kew.org/science/tropamerica/imagedatabase/largel/cat_s8ff8Ihtm>
Acesso em: 30 Dez. 2015.

KEW. Piper nigrum L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSeaiipEextgrums>.
Acesso em: 3 Jan. 2016.

KEW. Plectranthus neochilus Schltr. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K00043@8%%so em: 19 Dez.
2015.

KEW. Portulaca oleracea L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Portulaca+olera
cea> Acesso em: 01 Jan. 2016.

KEW. Pouteria macrophylla (Lam.) Eyma. Disponivel em:
<http://sweetgum.nybg.org/vh/specimgmp?irn=1460532> Acesso em: 12 Dez. 2015.

KEW. Psychotria colorata(Willd. ex Roem. & Schult.) Mull. Arg . Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000578199> Acesso em: 20 Dez.
2015.


http://apps.kew.org/herbcat/getImage.do?imageBarcode=K000576108
http://apps.kew.org/herbcat/getImage.do?imageBarcode=K000430843
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KEW. Ptychopetalum olacoides Benth. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Ptychopetalum
+olacoides> Acesso em: 26 Dez. 2015.

KEW. Rollinia mucosa (Jacq.) Baill. Disponivel em:
<http://sweetgum.nybg.org/vh/specimen.php?irn=896813> Acesso dnezl@015.

KEW. Rosmarinus officinalis L. Disponivel em
<http://sweetgum.nybg.org/vh/specimen.php?irn=1730213> Acesso em: 20 Nov. 2015.

KEW. Ruta graveolens L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000717049> Acesso@ez. 20
2015.

KEW. Senna occidentalis (L.) Link. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Senna+occident
alis> Acesso em: 01 Jan. 2016.

KEW. Senna pilifera (Vogel) H.S. Irwin & Barneby. Disponivel em:
<http://appsew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Senna+pilifera>
. Acesso em: 2 Jan. 2016.

KEW. Solanum melongena L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K001116675> Acesso em: 20 Dez.
2015.

KEW. Symphonia globuliéra L. f. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000488601> Acesso em: 20 Dez.
2015.

KEW. Tachigali myrmecophila  (Ducke) Ducke Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Tagmigali+m
mecophila>. Acesso em: 6 Jan. 2016.

KEW. Tagetes erecta L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getimage.do?imageBarcode=K000053768> Acesso em: 11 Dez.
2015.

KEW. Trema micrantha (L.) Blume. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomgBResults.do?homePageSearchText=Trema+micrant
ha>. Acesso em: 2 Jan. 2016.

KEW. Zea mays L. Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Zea+mays>
Acesso em: 01 Jan. 2016.

KEW. Zingiber officinale Roscoe Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Zingiber+offici
nale> Acesso em: 12 Dez. 2015.
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KEW. Zingiber officinale Roscoe Disponivel em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Zingiber+offici
nale> Acesso em: 12 Dez. 2015.

Pluchea sagittalis Less Disponivel Em:
<http://apps.kew.org/herbcat/getHomePageResults.do?homePageSearchText=Pluchea+sagitta
lis> Acesso em26 Dez. 2015.

PROJECTO BIOPOLIS. Coriandrum sativum L. Disponivel em:
<http://www3.uma.pt/biopolis/planta.php?id=74> Acesso em: 29 Dez. 2015.
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LEVI-STRAUSS, C. A ciéncia do concreto. I@ pensamento selvagemCampinas:
Papirus. P. 1550, 1989.

LIMA, R. M. de S.et al Levantamento de plantas téxicas em duas comunidades caboclas do
estuario amazdoo. Bol. Mus. Para.Emilio Goeldi, sér. Bot, 11(2), 1995: p.25263.

LLERAS-PEREZ, E. Uso tradicional da biota, manejo e domesticacdo de recursos genéticos.
In: SEMINARIO INTERNACIONAL SOBRE MEIO AMBIENTE, POBREZA E
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LOOKFORDIAGNOSIS. Rollinia  mucosa (Jacq.) Baill.  Disponivel em:
<http://www.lookfordiagnosis.com/mesh_info.php?term=Rollinia&lang=4> Acesso em: 16
Dez. 2015.

LOPES, G. L. Trema micrantha  (L.) Blume. Disponivel em:
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AAS
Etnoespécie Aas
NomeCientifico | Alternantherabettzickiana Regel ) G.Nicholson
Familia Amaranthaceae

Caracteristicas Gerais

Normalmente sdo herbaceas alcancando uma altura de até 1m. As folhas séo la
aproximadamente-@ x 1,54 cm, peciolos de até2lcm decomprimento, mas sendo
vezes mais curtos ou ausentes. Ramos longitudinalmente sanfonados, con
minuciosamente farpados e brancos. Flores em espigas sésseis axilares ou em agru
Perianto segmentados de aproximadametiter®n revestidos porghos palidos. Anteras d
aproximadamente-2 mm, com filamentos longos e livres de aproximadament@ .
Ovario de aproximadamente 1 mm que esta incluido no tubo estaminal. Estilo
aproximadamente 0,5 mm. Infrutescéncia muito similar a infloneggéconsistindo en
bracteas firmemente acumulado entremeado com pelos palidos (AUSTRA
TROPICAL RAINF ANTA, 2015).

7

V

Fonte: Gardentia (2015

B o

Fonte: NYBG (2015) Fonte: Kew (2015)

Hab!to de Local da Informacéo Principais Obras de Referéncia
Cresdmento

Subarbustivo Carvao, Curial Silva (2002, 2010)

Parte Usada Indicacdo Medicinal Popular | Modo de Uso
-Dores em geral -Cha
-Gripe, febre e tosse -Cha, xarope

= -Garganta inflamada -Cha, gargarejo com cha

- Folhas ~ g -
-Inflamacao do utero, dor de urin _~ .
infeccdo urinéria
-Ajuda na digestao dificil -Cha
-Inflamacéo em geral -Cha

- Planta inteira -Flores brancas -Lavagem vaginal com cha
-Hemorragias -Cha
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ABACATEIRO, ABACATE

Etnoespécie Abacateiro, abacate
Nome Cientifico | Persea americaniill.
Familia Lauraceae

Caracteristicas Gerais

Arvore de porte e altura variavel, geralmente d€@0netros nos individuos espontane
produzidos de sementes, porém bem menoresvar@asdades selecionadas por enxe
Tronco fino, casca aspera e copa relativamente pequena. As folhas sdo simples
pecioladas de foprmas variadas, de cor verde escura na parte inferior e superio
firmes, porém, em algumas variedades etssn antes do aparecimento das flores. Pos
dimensbes entre 10 a 30 cm de comprimento, geralmente largas ou esfifitss,
cartaceas ou subcoriaceas, blabras, com 6 a 9 pares de nervuras laterais. Sel
fracamente adstringente e inodoro.flsses sdo pequenas, muito numerosas e de colo
branceesverdeadas. O fruto é carnoso e comestivel, de forma arredondada, de casc
rugosa e de coloracdo verde clara ou arroxeada, contendo semente Unica, ¢
revestlda de uma pellcula carea (PANIZZA 1997 CAVALCANTE 2010).

Fonte: Panizza (1997)

Fonte: Kew (2015) Fonte: BeIIo Carranza (2015)4 7 Fonte: Croat (2015) '
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Hab|_to de Local da Informacgéo Principais Obras de Referéncia
Crescimento
Arborea Carvao, Curial Silva (2002, 2010)

Parte Usada

Indicagdo Medicinal Popular

Modo de Uso

-Anemia

-Ché destas mais as folhas de pariri

-Figado hepatite, rins

-Cha destas com mais as folhas
guebra pedra

Folhas -Verml’fugo,_ dqres de‘ cabeg _Cha
bronquite, diarreia, albumina
-Reumatismo -Emplasto no local, lavagem do loca
-Ajeitar a menstruacao (regularizg -Cha
-Dor nas cadeiras e urina presa | - Cha
_Inflamaczo do Gtero ;]Deixar as sementes de molho po
oras e beber o liquido a vontade
-Abscessos -Emplasto das sementes maceradas|
Sementes -Ralar a semente e colocar em u

-Erisipela (esipla)

garrafa de alcool ou cachacga e pag
no localvérias vezes ao didintura

-Doenca de mulher (corrimento).

-Cha para lavagem

Casca do caule

-Afrodisiaco, hemorroida, diurétic
verminoses

-Cha

Frutos

-Afrodisiaco

-Comer o fruto
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ABACAXIZEIRO, ABACAXI

Etnoespécie Abacaxizeiro, abacaxi
NomeCientifico | Ananas comosus.) Merr.
Familia Bromeliaceae

Caracteristicas Gerais

Planta terrestre herbacea, aparentemente acaule, em torno de 1,2 m de altura, cor
radicular pouco desenvolvido, quase superficial. Folhas basilgigés-coriaceas, disposte
espiraladamente com a margem espinhosa, congestas na base da planta, lineares,
em forma de calha, margem aculeada ou lisa, dependendo da variedade, face supe
ou tendendo para avermelhada na metade basal,iriteréor verdepalido, as veze
parecendo braneprateada. Inflorescéncia em espiga terminal, coroada por um dens
de bracteas foliares. Flores mais ou menos violaceas, sésseis, cada uma com sua
fruto € um sincarpo (sorose) formado peledrms, bracteas e eixo da inflorescéncia, qu
tornam coalescentes durante o processo de crescimento e sustém uma roseta de
fol has, conhecida como ficoroad e que

sementes. O plantio é feito por melo broto lateral, que aparece na base do fruto ou
rebento ue nasce na base da planta (PANIZZA 1997 CAVALCANTE 2010)

i

Fonte: NYBG (2015)



94

[

p— " wietinn,

Fonte: Kew (2015) " Fonte: EOL (2015) Fonte: Panizza (1997)

Habl_to de Local da Informacéo Principais Obras de Referéncia
Crescimento
Herbaceo Carvaq Flona Silva (2010) Costa (2013)
Parte Usada Indicacdo Medicinal Popular | Modo de Uso
. - Fruto picado fazer cha e adocar c
- Bronquite e tosse com catarro mel.
Frutos - Acne, espinhas e cravos - Amassar o fruto e passar no local.
- Ajuda na digestéo - Comer duas fatias do fruto in naturé
- Fortificante - Comer afruto in natura
- Fortificante e nutritivo - Fazer suco com as cascas
- problemas dos rins - Cha

Cascas do fruto

- Triturar as cascas dos frutos

- Problema de préstata . , ,
P misturar com agua e acuUcar e tomar
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ABIUZEIRO, ABIU, ABIEIRO

Etnoespécie Abiuzeiro, abiu, abieiro, abiurana
Nome Cientifico | Pouteriacaimito(Ruiz & Pav.) Radlk.
Familia Sapotaceae

Caracteristicas Gerais

Arvore perenifélia, lactescente, de copa arredondada e densa3@en6de altura, con
tronco mais ou menos caneladeeeestido por casca parda, descamando em placas es
de 3050 em de diametro, nativa em toda a regido amazoénica e na Mata Atlantica
Ceara até Sao Paulo. Folhas simples, pecioladas, concentradas no &pice dos r
lamina eliptica, cartaceglabra e brilhante, deZ) em de comprimento. Inflorescéncias
fasciculos dispostos sobre os ramos finos desnudos ou entre as folhas, cor
perfumadas discretas. Frutos elipsoides e bicudos na extremidade distdll dambde
comprlmento com |dpa suculenta e doce (KINUPP LORENZI 2014)

W.viveroanones.com

Fonte Klnupp e Lorenzi (2014)

" Foto: Raullyan Silva (2008)
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ABIUZEIRO, ABIU, ABIEIRO

Fonte: Kinupp e Lorenzi (2014)

Habl_to de Local da Informagé&o Principais Obras de Referéncia
Crescimento
Arborea Carvao Silva (2010)
Parte Usada Indicagdo Medicinal Popular | Modo de Uso

- Comer os frutos

- Fortificante :
- Tomar o suco in natura
. - mer natural r f
Frutos -Alimento CQ er ao natural, pode ser fe
geleias e sorvetes
- Tosses, bronquite, problem - Tomar o suco e comer o fruto
pulmonares, maléria e febre
- Amassar as folhas novas e fazer
. . macerado e colocar solms feridas
Folhas - Desinfectante de feridas .
- Fazer o cha com as folhas e faze
limpeza dos ferimentos
- Diarréia, desinteria, malarii ,
- Cha
febres
Caule - Fazer limpeza com o cha

- Lavagem de feridas,
impigem

trat

- Fazer o macerado e colocar sobr
parte lesionada
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ACAIZEIRO, ACAI

Etnoespécie Acaizeiro, acai
Nome Cientifico | Euterpe oleraceart.
Familia Arecaceae

Caracteristicas Gerais

O acaizeiro € uma palmeira da Amazénia Oriental. E nativo do Para, com maior occ
no estuéario do rio Amazonas onde ocupaa area de 10.000 km 2 . 1 Ocorre tambén
Amapa, Amazonas, Maranhdo, Guianas e Venezuela. Os acaizais densos

naturalmente em areas de varzea e igap0. Passaros, macacos, pessoas e ag
responsaveis pela dispersdo das sementes de acaaizBiraccresce melhor em are
abertas com abundéancia de sol para o desenvolvimento dos frutos e nos solos bem
E uma palmeira cespitosa, isto €, cresce em touceiras, formadas por sucessivas bre
partir de uma unidade de disperséo (sementeebento), chegando até 20 pés por touc
em diferentes estagios de crescimento, variando em funcdo das condicbes ambie
caule (estipe) é liso, delgado, as vezes encurvado, atingindo -86 &b de altura
sustentando, no pice, um capitel @eall4 folhas pinadas, com 0s segmentos pende
As longas bainhas foliares, superpostas, formam uma regiao colunar de ceanlivaydeo
extremo da estipe. A inflorescéncia (espadice), originalmente envolvida por k
desenvolvese, apos a queda fl@ha, um pouco abaixo da regido colunar. As plantas
monoicas com flores masculinas e femininas na mesma espadice, que nascem em d
ou cavidades nos ramos da espadice, as femininas ocupando posicao central entr
masculinas. Frutos arreddados de 1 a 1,5 cm de diametro, epicarpo indistinto, mesc
cerce de 1 mm de espessura, de coratldcea, quando maduro. O nimero de cachos
pés varia até 8, sendo mais comum de 3 a 4, porém, em ambos 0s casos, se
diferentes estagios d#esenvolvimento, desde a inflorescéncia encerrada na espata
cachos com frutos maduros (S EY; MEDINA, 2005; CAVALCANTE, 2010).
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ACAIZEIRO, ACAI

| Fotos Raully iIva 2010)

Habito de
Crescimento

Local da Informacéo

Principais Obras de Referéncia

Arbérea

Carvdo, Curiat, Mazagéao
Flona

Velh

Silva (2002, 2010); Nascimen
(2011), Farias (2012); Costa (2013)

Parte Usada

Indicagdo Medicinal Popular

Modo de Uso

Frutos - Fortificante,nutritiva, anemia -Suco com farinha
. -Vermes, reumatismo, anem . .
Raizes o ~ -Cha das raizes
hepatite, inflamacéo
Cacho - Repelente - Queimar os cachos para produ

fumaca que afasta os insetos
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ACAPUZEIRO, ACAPU

Etnoespécie Acapuzeiro, acapu
NomeCientifico | Vouacapoua americanaubl.
Familia Fabaceae

Caracteristicas Gerais

Séo arvores de grande porte, de 30 a 40 metros de altura, ocupando o estrato dom
floresta, bastante ramificadas, com caule fulcreo e folhas imparipinadas, de carlaera
aspecto brilhoso. A inflorescéncia é rancemosa, com numerosas floreslodacao
amarelecreme. De modo geral, sua floragédo coincide com o inicio da estacao chuva
acontece no espaco de tempo de janeiro a marco. Possuem tronco reto, sulce
presenca de sapopemas. A sindrome de dispersdo é por barocoria. Seates
apresentam comportamento recalcitrante e curta viabilidade. E uma espécie de
tolerante a sombra, que se instala como secundaria tardia no processo de sucessao
o dossel quando adulta. A frutificagéo € plurianual, com ciclos deadods anos. Os frutc
sdo secos e deiscentes, com uma Unica semente. A disperséo € feita por pequenos
geralmente a curta distancia (LOUREIRO et al., 1979; SABATIER, 1985; ARAC
ALMEIDA, 1997).

Fonte: Loreni (199) Fonte: NYBG(2015)

Hab|.to de Local da Informacao Principais Obras de Referéncia
Crescimento
Arbustivo Carvao, Curiau Silva (2002, 2010)
Parte Usada Indicacdo Medicinal Popular Modo de Uso
- Diarreia, dor de barriga, cicatrizant
Cascas hemorragia de mulhermproblemas de ;nl\gﬁ\q%eragr:sf,aczaes;cgi:écgl% Cg;
figado, ameba P




100
ACEROLEIRA, ACEROLA

Etnoespécie Aceroleira, acerola
Nome Cientifico | Malpighia glabralL.
Familia Malpighiaceae

Caracteristicas Gerais

E um arbusto de tamanhmédio, com 2 m a 3 m de altura, ramos densos e espalt
folhas opostas, com peciolo curto, ovaladas e elipgoioladas, medindo entre 2,5 cn
7,5 cm. A base e, principalmente, o apice das folhas sdo agudos, de colorac@&soea
brilhante, na goerficie superior, e vergealida, na superficie inferior. As inflorescéncias
aceroleira, com 3 a 5 flores perfeitas, medem de 1 cm a 2 cm de diametro. Sua ¢
evolui do roseesbranquicado ao vermelho. As flores surgem sempre ap6s um st
cregimento vegetativo. Podem origirse tanto na axila das folhas dos ramos maduro
crescimento, como nas axilas das folhas dos ramos +#ewados. E constatado
ocorréncia tanto de autopolinizacdo como de polinizacédo cruzada. A polinizacdo cr
responsavel, em alguns casos, pela maior fixacdo de frutos (CALGARO; BRAGA, 20

= > -_ - -
s & ’} % A B - i -
~5 . ) N PN , 3

’ e - e = 1;"“, '
Fotos Raullyan Silva (2008
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Fonte: JSTOR (2015)

Habl.to de Local da Informacéo Principais Obras de Referéncia
Crescimento
Arbustivo Carvao (MZG), CuriaMCP) Silva (2002, 2010)
Parte Usada Indicacdo Medicinal Popular | Modo de Uso
- Gripes e resfriados - Comer os frutos, suco dos frutos
Frutos — _
- Nutritivo - Suco dos frutos ou comer in natura
Folhas - Nutritivo - Tomar o0 suco
- Gripes e resfriados - Cha
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ACUCENA, CEBOLA BRAVA, CEBOLINHA

Etnoespécie Acucena cebola brava, cebolinha
Nome Cientifico | Hippeastrum puniceurfLam.) Voss
Familia Amaryllidaceae

Caracteristicas Gerais

Herbacea, bulbosa, decidua em periodos de inverno (decidua = pefdiaasem
determinada estagao), acaule (quase sem caule, pois tem a raiz, o rizoma que sdo o
as folhas depois disso), cresce até 40 cm de altura. Suas folhas sdo como a da bab
que mais fina (crescem uma acima das outras formando unodubuqué redondo) A
folhas desaparecem no inverno. As flores sdo vermelhas, com tom alaranjado. No
brancas ou verdes. Sai em grupos em uma haste. Quando as folhas caem elas saen
geralmente. Os bulbos crescem até 10 cm (VEGETALL, 2015).
L ] cbciae R

2015

-

s

Fonte: EOL (2015)

Habl'to de Local da Informacéo Principais Obras de Referéncia
Crescimento

Herbacea Curiau,Carvéao Silva (2002,2010)

Parte Usada Indicagdo Medicinal Popular | Modo de Uso
- Afrodisiaca, antgripe, purgativa

Folhas presséo _ alta,_ analgésica, asi - Cha das folhas
infeccao intestinal
- Dor de ouvido - Colocar o0 sumo das folhas no ouvic
- Dor de ouvido - Cha dos bulbos
-Asma -Cha adocado com mel

Bulbos -Problemas de pulméo -Cha com mais mastruz
-Tosse -Lambedor
-Vomitoério -Cha
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AJIRU, AJURU
Etnoespécie Ajird, ajuru
Nome Cientifico | Chrysobalanus icach.
Familia Chrysobalanaceae

Caracteristicas Ge

rais

Possui porte arbustivo, folhas verdes simples, alterndmdisantes, eliptico ou quas
circulo. As laminas das folhas sdo arredondadas, pontudas, ou ligeiramente entalt
apice. Os ramos sdo verdes quando jovem, virando marrom avermelhado, com
elevados (lenticelas). As flores s&o brancasverdeadaspequenas, com fragranc
ligeiramente doce e possuem cinco pétalas brancas estreitas e cinco sépalas de pr
Eles sdo aglentados em agrupamentos as axilas das folhas. A fruta € um eliptico

redondo, rosa, esbranquicado ou escaro, suclento e comestl'el (BROWN, 2015).

Fonte: Brown (2015)

W

"N ~J

Fonte: EOL (2015)

s

Fonte: JSTOR (2015)

Habl_to de Local da Informagéo Principais Obras de Referéncia
Crescimento
Arbustivo Carvao Silva (2010)
Parte Usada Indicacdo Medicinal Popular | Modo de Uso

- Anti micético

- Baixar o aglcar no sangue

Folhas - Diurético -

- Problema intestinal, hemorragia ,

. X . -Cha
diarreia, pedra nos rins
. - Dor de urinadiabetes - Cha das raizes maceradas

Raiz . - e -

- problema intestinal, hemorragiag - Cha
Fruto - Nutritivo - Comer in natura
Cascas - Disenterias, catarro, pedra nos r| - Cha
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ALECRIM
Etnoespécie Alecrim, alecrim de jardim, alecrim de angola
Nome Cientifico | Rosmarinus officinali&.
Familia Lamiaceae

Caracteristicas Gerais

Arbusto pequeno, ramoso, sempre verde, que atinge até 2 m de altura, de acord
cultivo. O seu caule é lenhoso e muito ramificado. As folhas sé&o duras, opostas,
persistentes e numerosas, com bordas enroladas para dentro ao longo da nervur
Possuem a face superior de cor veadmzentada e rugosa, e a inferior brilha
esbranquicada e com pelos. As flores se apresentam em pequenos cachos na [piare
ramos e possuem coloracao azoleta, rosada ou branca. Os frutos sdo 4 aquénios ¢
cinza. Reproduse por sementes ou por divisdo de touceiras e galhos (estacas) (PAI

1997).

Gevriudlider
Hosmarin.

b ﬁ,.,m,

Fonte: GBIF (2015) Fonte: Thepoisongarden (2015) ‘

Fonte:Kew (2015) Fonte: EOL (2015)



ALECRIM

Fonte: EOL (2015)
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Habito de
Crescimento

Local da Informacéo

Principais Obras de Referéncia

Silva (2002, 2010); Santos (200¢

Subarbustivo Carvao, Curiau, Macapa Ramos (2014)
Parte Usada Indicacdo Medicinal Popular Modo de Uso
- Gripes e resfriados - Banho na cabeca
- Lavagem de feridas - Lavagem

- Baques, abcessos

- Emplasto das folhas

- Cicatrizante de feridas

- Colocar o p6 das folhas secas

Folhas ferimento
- Gases, cansaco, calmantey de| .
cabeca
- Reumatismo - Tintura passar no local afetado
- Eliminar catarro - Cha com mel
- Perda de memoria, dor de cabe
diurético, cansago, gases intestini - Cha
Flores depresséo e regula a pressao
- Olhos cansados - Lavar osolhos com o cha
- Tosses - Cha com mel de abelhas
Oleo - Passar no couro cabeludo durant

- Queda de cabelo

banho

Folhas e flores

- Colicas menstruais

- Cha

Planta inteira

- Caspa

- Banhar a cabeca com cha
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ALFACE
Etnoespécie Alface
NomeCientifico | Lactuca sativd..
Familia Asteraceae

Caracteristicas Gerais

Herbacea de raiz e caule curtos. Suas folhas sdo grandes, membranaceas arred
curvas como conchas, que abragcam o caule e dispostas umas sobre as outras. Sua
€ verdeou violacea. As flores, em capitulos amarelados humerosos, surgem na extre
do escapo floral. O fruteemente é um

aquénio com papilo p

lumoso (PANIZZA, 1997)

” v -
o | R # i T &

Fonte: Wikimedia Commons (2015)

Habl'to de Local da Informacéo Principais Obras de Referéncia
Crescimento
Herbaceo Carvao (MZG), Curiat (MCP) Silva (2002, 2010)
Parte Usada Indicagdo Medicinal Popular | Modo de Uso
- Falta de sono (ins6nia) - Ché das folhas
- Calmante - Saladas, cha

Folhas e talos

- Problemas do sistema nervos

melhor o funcionamento dd - Saladas, cha das folhas
intestinos
- Laxante - Cha forte

- Baques énchacgos

- Emplasto das folhas amassadas

- Tosse cronica

- Cha adocado com mel

- Problemas de pele (coceira
vermelhid&o)

- Emplasto com as folhas amassa
no local afetado

Planta inteira

- Tosse de guariba (tos
comprida), calmante, melhora

funcionamento dos intestinos

- Cha das raizes mais os talos e folh
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ALFAVACA , ALFAVACAO

Etnoespécie Alfavaca alfavacéo
Nome Cientifico | Ocimum gratissimurh.
Familia Lamiaceae

Caracteristicas Gerais

Ervas ramosas anuais, hastes angulosas tetragglahsas, com folhas membranos
glabras, ovadas ou ovadasnbdides, com -9 cm de comprimento e-@ cm de largura
apice agudo e base cuneada, margem irregularmente assereadacterizarse como
ovaladadanceoladas Inflorescéncias racemosas, glooladas, de intervalo a interval
com flores com calice tubuloso corBanm de comprimento, crescendo até 1 cm ao at
a frutificacéo; labio superior tetradenteado, sendo os dois medianos mais desenv
corola com tubo companulado, pubérulo no épaom labio superior branco e o infer
violeta; androceu com estames excertos, filamentos glabros; gineceu com ovério ¢
estilete alondago bifido, sendo que um dos ramos tem o dobro do tamanho do outro
1982 PEREIRA; MAIA, 2007%.




ALFAVACA, ALFAVACA

T ST

Fonte: Kinupp e Lorenzi
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2)

(201
Hab|_to de Local da Informacéo Principais Obras deReferéncia
Crescimento
Herbaceo Carvéo, Curial, Macap&ucuriju,| Silva (2002, 2010); Santos (200¢

Regido dos Lagos

Santos (2006)

Parte Usada

Indicagdo Medicinal Popular

Modo de Uso

- Colocar uma sementinha no ol

Sementes - Tirar cisco do olho
afetado
. - Macerado no leite materno colog
Raizes - Assaduras
sobre assaduras
- Nervosismo, vOomitos, colica
intestinais e menstruais, dores | - Cha
corpo
-Garganta inflamada, aftas -Gargarejo com cha
-Tosse -Cha com mel de abelhas
Folhas - 8
-Reumatismo -Tintura,passar no local afetado
-Dor ouvido -Sumo pingar no ouvido

-Gripes e resfriados

-Banho de cabeca com mais pau
angola, catinga de mulata e folhas
liméo
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ALFAVACA CHEIROSA, MANJERICAO DE FOLHA LARGA,
ALFAVACA DO MATO

Etnoespécie Alfavaca
NomeCientifico | Ocimum basilicunt.
Familia Lamiaceae

Caracteristicas Gerais

Herbacea anual que atinge até 50 cm de altura, com caule bem ramificado. As fo
opostas, inteiras, pecioladas e crespas, com nervura saliente na porcéo inferior. 4
pequenas, numerosas, de cor branca, se aglomeram no apice dos ramossemnénte d¢
4 aquénios, resulta em sementes muito finas, oblongas, pequenas e de cor esc
reproducao é por estacas de galhos ou por-$eieente (PANIZZA, 1997).

- " o
\ '
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Fonte: TudoSobrePlantas (2015) Fonte: NYBG (2015) Fonte:Luigi Rignanese (2015)

Habito de . L a

Crescimento Local da Informacéo Principais Obras de Referéncia
Herbaceo Macapa Ramos (2014)
Parte Usada Indicacdo Medicinal Popular | Modo de Uso

Digestivo, problemas de intesting .
. P - Cha
figado, eliminar gases
- Gripe, resfriado, bronquite .

. -Cha
garganta inflamada

Folhas

Flor
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ALFAVACA , ALFAVACA DO CAMPO

Etnoespécie Alfavaca,alfavaca do campo, mangericao
Nome Cientifico | Ocimum campechianuMill.
Familia Lamiaceae

Caracteristicas Gerais

Ervas ramosas anuais, hastes angulosas tetragonas, glabras, com folhas mem
glabras, ovadas ou ovadasnbdides, com -9 cm decomprimento e & cm de largura
apice agudo e base cuneada, margem irregularmente assereada. Inflorescéncias r
glomeruladas, de intervalo a intervalo, com flores com célice tubuloso €>mi@ de
comprimento, crescendo até 1 cm ao atingir afitagéo; labio superior tetradenteac
sendo os dois medianos mais desenvolvidos, corola com tubo companulado, pubt
apice, com labio superior branco e o inferior violeta; androceu com estames e)
filamentos glabros; gineceu com ovario ovoidestlete alondago bifido, sendo que um

Fonte: Revilla (2000) Fonte: Zoghbi, Andrade e Maia (2000 Fonte: JSTOR (2015)























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































